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2026. szeptember 26., XXXV/36.

The Skin

myco%mctic

Longevity
UJ, PREMIUM

DEAK ANITA
Oktéberi eléfoglalas esetén, KOZMETIKA
MINDEN ARCKEZELESI SIOFOKON

SZOLGALTATAS MELLE
S'METICS otthoni
apolasra szolgalo
termel;«:c:sl:mla'rr jar

A]ANDEKBA‘ A

(Részletek a honlapon)

oktober 1-t6l!

Siofok, Sziics utca 5. 1. em. \&
06 30 442 0444
www.mycosmetic.hu

cAzieszuk=RPe Rl o
Dienes Zoltan @&y AUT: KLiMA
www.gazkazanszerviz.hu ) JFUToMo, FeK KIPUFOGO JAV.
06-30-400-59-49
Epitéanyag kereskedés
ésBarka'csboIt

4

06%30 9750-215

(A zamérdi-falsdi |
vas(tdllomdstol
1km-re, a busz-
megallonal)

Telefon: 06- 30;‘491-5022

www.domino2003.hu

Biikk fabrikett 10 kg
1.960 Ft/csomag 1%

* Aknamagasitok, sziikitik
* Betoncsiivek
§ » Kiitgyiiriik

=e Kulékavics, Q ;
homok, murva, =~ =
soder s -
o Térkivek

BOES'ODI Siofok, Molnar L. u. 2.

(Bejarat a Kele utciabol)
e e el.: 06-30/518-5494

CSEREPES KRIZANTEM
ES ARVACSKA VASAR!

FOLDMUNKA
ES TRELER

VALLALT MUNKAINK:
Tereprendezés Tormelék elszallitis
Alapasas Udvarrendezés
Arokasis Epitési anyagok
Foldszéllitis  mozgatasa
Rakodas Tréleres szdllitds

+36 30 924 9382 * Tamasi
fefemunkak@gmail.com

Erv: 2026.09.26-

2026.09.26. - Mozaik - Szuperinfo iigyfélszolgalati iroda: H-K: 8-14 - SZ-CS: 8-15 - PAROS HET PENTEK: 8-12 Im@ s2reRNFO |E

B

TUZIFA ELADO!

Tiizifa korrekt mennyisé
korrekt aron, erdei m*-b
1 méteres hcst‘.zusagb‘m
Puhaiill. \regyes kemény
tiizifa el ado
5-10g/m*

35.000 Ft/m3-t
Terdeim'=Tmx1mx1,68 m
Ugyanitt feldolgozott tiizifa is
kaphato korrekt dron.
HAZHOZSZALLITAS INGYENES!

Tel.: 06-84/553-442

BUDA-METAL KET

SIOFOKI|MEHTELEP

Sioiok, Rapkutai i1

f\

I]J@ca 730—1511
Sz0::107:30-12:00

KONTENER

| BERLES

s —\
SIOKONTENER
Konténerek mar

49.500 Ft

+ AFA-t6] bruttd 62,865 Ft-tal

3, 6, 8 m*-es konténerek
info@siokontener.hu

+36 30 290 8558

Erv.: 2026.08.24-tdl visszavondsig.
Az dr 1db konténerre vonatkozik,

Www.GsmGITY.HU

= MOBIL PDA, GPS,
y LHFT[IF BOLT ES

DENIS OPTIKA

TOVABBI
AKCIDINKROL
ERDEKLODION

www.denisoptika.hu

UZLEI'EINKBEN

HOYA

prémium

SIﬂFOK, Fo u. 91.
=~ Ny.: H-P:: 9-17-ig,
Szo.: Zarva.

) INGYENES
' COMPUTERES

Részletek
az iizletben!

KOMPLETT

LATASVIZSGALAT
€5 kontaktologus)
SZEMUVEG

(szemiiveg készités esetén)
I' o Idépont
keret + lencse,

Kerecsényi Beata
olvaso vagy tavollatd Ervényes: 2026.09.19-il a késalet erejéig. egyeztetés:

(dipl. optometrista
KONTAKTLENCSE ILLESZTES 84/311-522

AN cad, Napi ajanlat: 3
AKaO. "R o }ty M 2-690 Ft
MINDEN NAP Siofok T:":Gtgsfe::éte't

-P.: 30_ OO__ig
1PizzA! S’(dw"”' “ + kiszéllitdsi dif

H: Paradicsomleves sajttal
Temesvari sertésborda fliszeres
tarhonyaval
K: Nyirségi raguleves
Roston sult csirkemellfilé
négysajtszosszal és jazminrizzsel
Sz: Ujhagymas-lestyanos burgonyakrémleves
marinalt fustolt csuldkkel
Mustaros- fokhagymés flekken
steakburgonyaval és savanyusaggal
Cs: Husleves gazdagon 7
Sertés vadasan spagettivel

P. Tarkonyos szarvasraguleves
Rantott szelet kukoricas
rizzsel és savanyusaggal

2026. szept. 28 - okt. 02-ig

Napi ajanlatunkat és étlapunk
kinalatat hazhoz szallitjuk
mindennap 11°°-22%-jg.

ROXY ETELFUTAR
+36 (30) 5303-909

Roxy Etterem
" Partner a fOOdOra
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Prémum”

Személyautok,
mikrobusz,

BERAUTO SIOFoR Kis- és nagy teherautok

+36 70 324 6363

www.premiumberauto.hu

bérbeadasa

vld hatarl

\ L k ro -
A 30 979 2625

ROLO PLUSZ

ARNYEKOLASTECHNIKA
* Milanyag nyilaszarék beépitése
+ Arnyékolastechnika forgalmazasa
* Reddny, Reluxa, Szalagfiiggdny
* Fix és mobil szinyoghalok
« Arnyika kényékkaros napemyé
* Garazskapuk gyartasa, beépitése
MINGSEGI REDONYOK:
- Milanyag
= Fa (natdr és festett)
- Aluminium (biztonsdgi,
hé- és hangszigetelt)

Lukacs Jozsef 06- 30/9292-419

Siralyviszaki

Sidfok-Kilitl, Honved (85-ts) it 57.s2* ““""’M
Telefon: D6/30/9211-174

6GGeree HGtoO
+Flté
Klimak

r
i

P DAIKIN -\yidea MDDV
MUSZAKI kereskedés

Riasztérendszerek tavfeliigyelettel, telepiiléskorzetenként
sajat jarérszolgdlattal a Balaton északi és déli partjan.
Atjelzési lehetségek: telefonvonal, GSM, radié, GPRS.

Tavfelligyeleti kozpont cime:
8600 Siofok, Széchenyi u. 19. fsz.
06-30-520-04-25 » 06-84-313-140
hzoltan@pelsoalarm.hu * www.pelsoalarm.hu

MﬁSZAKI wzsmymms

M{INIDEIN JARM

jelentkezhet
telefonon is:

hétfatol csiitortokig 8-

és ki .+ Karosszéria javitas 3
+ Személy- és kisteher asion >
gépjarmil javitas A Hozz‘gu; t:'t:;mk autdjat
+ Gumiszerelés 20|

KISS ES HEGYI KFT. AUTOSZERVIZ %

J Marosi u. 12/B. .
Siéfok 'P“""'?.E[au,gmm Nyitva: H-P.: 8-16-ig

WWW.KISSESHEGYIAUTO.HU

Tel.: (84)313-511

Eredetvizsgara, miiszaki vizsgara, tacho

(84)313-511, 08-30/ 328 ﬂll
INGYENES ELOMUSZAKI (&

11-ig bejelentkezéssel: (84)313-511

ORIARIA,
graf illesztésre

A negy evszakos turizmus valodi alapja

I A Balaton déli partjan
évtizedek 6ta beszéliink
a szezon meghosszabbi-
tasarol és a négy évsza-
kos turizmusrol. Szamos
értékes kulturalis rendez-
vény, fesztival, gasztro-
nomiai program és bor-
késtold sziiletett.

Ezek fontosak, de 6nma-
gukban nem képesek egész
éven at folyamatos vendégfor-
galmat teremteni.

Ha egy telepiilés komolyan
gondolja a négy évszakos tu-
rizmust, annak nem lehet mads
tartos kiindulépontja, mint a
janudr 1-jét6l december 31-éig
elérhetd aktivegészségturisz-
tikai, Medical Wellness-, well-
ness- és fitneszszolgdltatasok
gazdag valasztéka.

Ehhez nem feltétleniil kell
mindeniitt hatalmas beruha-
zds. Részt vehetnek benne:
* a szdllodik, panzidk és

magdanszalldshelyek;

*a nyaralok és villak
tulajdonosai;

*a gyoégytorndszok és
gyogymasszorok;

2 | BEGiaT=0)

* a kozmetikusok és mds

szépségdpoldsi szolgdltatok;
« afitnesz- és mozgdsprogra-

mok szervezdi;
« azegészségvédelmiésegész-
ségipari vallalkozdsok;
az egészségboltok és
a kisebb telepiilési
egészségkuckok;
mindenekelétt pedig maguk
az egészségtudatos csala-
dok és nyugdijasok.
A déli part kiilonleges le-
hetdsége nem a klasszikus
gyogyturizmus mdsoldsa, ha-
nem a megeldzésre, az aktiv
egészségmegdrzésre és a Me-
dical Wellnessre épiild sajat
modell kialakitdsa.

HA FELULROL NEM
INDUL EL, KEZDJUK EL
ALULROL!

Az elmiilt id6szak tapasz-
talatai azt mutatjik, hogy
kizardlag az onkormanyza-
tokra varni nem lehet. Sok
teleptilés forrashiannyal és
létszamgondokkal kiizd, az
egészségiigyel pedig nem te-
kinti kzvetlen feladatdnak.

Ennek ellenére oktéber-
ben és novemberben még

Mozaik - Szuperinfé iigyfélszolgalati iroda: H-K:

szeretném személyesen meg-
szolitani a déli parti énkor-
mdnyzatokat, az egészség-
turisztikai és egészségipari
szakembereket. Ha egy te-
leptilésen akdr csak egyet-
len elszant dontéshozo vagy
szakember hajlandé az tgy
mellé allni, mar elindulhat az
egylittmiikodés és vele egytitt
az egészségbolt- vagy egész-
ségkucko-halézat kialakitdsa.

Ha azonban feliilrél to-
vabbra sem sziiletik kezde-
ményezés, akkor alulrol kell
elkezdeniink a szervezddést.
Létrehozhatjuk az egészségtu-
datos csalddok és nyugdijasok

kozosségeit, majd egy balato-
ni egyesiiletet, amely telepii-
lési csoportokkal fogja dssze
alakossagot, a szdlldsadokat,
az egészségligyi szakembe-
reket és az egészségipari
szolgdltatékat.

Egyilyen osszefogds nem a
betegségekre, hanem elsdsor-
ban az egészség megdrzésére
éptilne. Eldaddsokat, bemu-
tatokat, mozgdsprogramokat
és egészségnapokat szervez-
hetne, segithetné az otthoni
egészségvédelem elterjedé-
sét, és valodi lakossdgi ala-
pot teremthetne anégy évsza-
kos aktiv egészségturizmus
szdmadra.

HATVAN EV
TAPASZTALATAVAL
Hatvan év alatt megtanul-
tam, hogy minden jelentds
vdltozds kezdetben ellenal-
lasba, kdzonybe vagy hitet-
lenségbe iitkozik. Egykor a
belfoldi turizmus létjogosult-
sdgat és Siofok tidiilGvarosi jo-
vdjét kellett bizonygatnunk.
Ma az aktiv egészségturiz-
mus, a Medical Wellness és a
megeldzés fontossagarol kell

meggydzniink az embereket
és a dontéshozokat.

Régi kozmondds, hogy "egy
fecske nem csindl nyarat", de
fogja kovetni a tobbi...

En megtettem, amit erém-
bdl, tudasombdl és lehetdse-
geimbdl megtehettem. A mun-
kit azonban nem szeretném
lezarni, csak olyan kezekbe
és olyan kozosségre szeret-
ném bizni, amely képes azt
tovibbvinni.

Hatvan év tapasztalata alap-
jan maisazt vallom: a Balaton
déli partjdnak valodi négy év-
szakos jovdjét az aktivegész-
ségturizmus, a Medical Well-
ness és alakossdg mindennapi
egészségvédelmének ossze-
kapcsoldsa alapozhatja meg,.

Most az a kérdés, lesznek-e
olyan onkormdanyzatok, vil-
lalkozdék, szakemberek és
egészségtudatos csaladok,
amelyek ezt a gondolatot vég-
re kozos tiggyé és miikodd va-
lésagga teszik.

Magyardsi Gydrgy

a Siofoki Egészségbolt
tulajdonosa és az egészség-
turizmus megszallottja

Thétisz Kft. info@thetisz.hu
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Arthromed 3, Sl E9€szségbolt ONERT és CSALADJAERT!
Dr. Koreny Tamqs Ph.D. 18 - - = -
Prl\raleﬂmopaedlcsureun s o Otthonl ege§zsegved3|em
LA s DEIIISHTY | legkorszeriibb eszkozeit

Ortopédiai maganrendelésemen nalunk megtalalja - szaktanacsadassal.
szeretettel varom pacienseimet,

sisfok, semmelweisu. 1. | |Hazabol, lakasabol teremtsen

s N~ +36-30/425-2664 WELLNESS-OTTHONT!
'A SZCIllItCIS lngve “es = Mozgasszervi betegségek és Ez nem reklam, ez jétandcs az egészségtudatos
4 w Sportsériilések gybgyitasa, csalddoknak. Kezdje a sort a testkontoll- és
s Gyermeksziirés 2 E .= 2 s A
TE'.. 06 30/5 20 4040 5 Bajelentkezés on-line, vagy telefonon. FORGERRGMED M ke Bldonts Az Oszi !nﬂuenzf...?

- vérnyomasmeérdk felértékelédnek.

[ l EE T H E R M O SI 0 Minéség, szakszerd munka ennek Pap’?n!’pf"‘na Véla:sza a pontosat és megbizhatébbat!

- sediini i MSgfeleld dron = elégeat vevo készites A makuladegeneracioé megfoszt

: Tolltisztitas benniinket a kozellatas, foként az olvasas

Elhaszndlt a paplan, BEICIMEGIE Tajékoztatom a gyengénlatokat,

pdrna? Hozza hogy sikeriilt beszereznem a sokdioptrias

hozzdnk tisztitdsra! kartékony nagyitok helyett az elektromos

: 30[570-5349 nagyité késziilékeket, melyek visszaadjak

INGYENES ARAJANLAT KESZITES! | (TP Preeosarl | akar a netes bongészés 6romét is. Azoknak,

DIJMENTES HELYSZINI FELMERES akik szeretnék megismerni, megtapasztalni,
SIOF_OK 20 KM’-ES tizletiinkben a rendelkezésiikre allok.

VONZASKORZETEBEN!

siéfok, Jégverem utca 1. Tel.: 84/519-400 - 84/519-405
info@thermo-sio.hu » www.thermo-sio.hu

idészak idején a véroxigénszintmérok és .

A fentiek miatt is a 30 éve létesitett
cégemet |.'|j tulajdonosra bizném és a

N Siofok, Tandcshéz u. - Dézsa Gy. u. sarok

e Ny: K, Sze, Cs, P.: 9-12.30; 14-17. Szo.: 9-13.
www.thetisz.hu / E-mail: info@thetisz.hu
< Tel.: 06-30/9560-399, 06-84/311-735

’ | o MEgﬂJUI:T —
[;‘X 59 2990. DENIS OPTII(AM 'HovA CE:N:I'EFI

2026.09.28-10.02. e

a kiirt levessel vagy

csegélhet& I:gl[a:le}res leves nélkil
sl OPTIKA ES SZEMESZET
09.28. Négysajtos gnocchi
Zellerkrémleves Parmai sonkaval,
o soitara | Colikemal KEKFENYSZURO Kerjen egy drajanlatot:
cheddar sajtos '
joasszony médra ghecaas j RETEGGEL! P MEGERI‘
09.29. Rantott sajt, rizs, = TRy
Fahéjas almaleves tart@rmartas =F
Pdrizsi bundas g
pﬁsirkgme!l : ggrlaessi(pofaporkolt H \ ; A% s s
j@zminrizzse 7 ' I 3 -
09.30. Rantott szelet, SZUPERVEKONY ek ¥ ' e
Sziciliai ggtraozgeqymes EGYFOK“SZU LENCS o " kerEIEK.
csirkeraguleves uborkusafﬁtu - !
Zoldbgigatozel i (o) {y: zn ll/ 30 Il/
orsos-fo @ =
far vl gy Gyrostal — 3 o 0 0
10.01. Bolo‘gnul' spagetti o
Eu'rggny?‘krémlelves Hg‘itl'gizcis"kema”' [ o §
szc =

D?.l ba rri( sé?tsesszsezelet .
jazminrizzsel g‘gg g:gf?zg'zm --- »
10.02. b KONTAKTLENCSE ILLESZTES W‘:’W-gfo?ﬁ"ﬂ“‘?-hu
Tavaszi zéldségleves Torino pizza enpes: 2605 e
eperlevéllel e =
Paradicsomos MINDEN NAP INGYENES COMPUTERES LATASVIZSGALAT
burgonyaval A meniik 16:00-ig elérhetdek. idopont egyeztetéssel (szemiiveg rendelés esetén) Kajos Réka (dipl. optometrista)

si6fok, F6 tér 4. e Szemészeti maganrendelések:

Hazhozszallitas: + Dr.Vida Bedta: hétf6 15.00-17.30 « Dr. Gulas Judit: szerda 9.30-12.30

®-+36 30 851 0888 e Siéfok, Hock J. kéz 2. Tel.: 84/310-497
Brutté forint arak. A valtozdas jogéat fenntartjuk. (A Kalman Udvar oldalén, a feliiljard felé) Ny.: H-P.: 9-17-ig, Szo.: 9-12-ig.
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«+] Tel.:06-30/2762-765, 06-30/3850-439
m www.mabablak.hu - info@mahablak-hu

I( onyhakész
y ' ME&] D Székhely: Mezoszentgyorgy Eo6tvos u. 21/b.
I a - NYiLASZARO TECHNIKA Ingyenes helyszini felmeérés; arajanlat készités!

Székhelyiink 100km-es korzetén beliil!

Akar tripla gumitomitéses, |
82mm-es profllbol,

'NEHA TOBB JUT
A CSALADNAK.

' Akac

28 000 P i

Vegyes kemeny

26. I]G[l

« 0670/247 5971

e e D ‘=4 ., | |HAZTARTASIGEP SZERVIZ
Tivoli > ) - T-tol BALOGH TAMAS
1.5 Turbo motor | 163LE e R [ —ah |
elektromos tiizhely, siitd m B .7 t- -té
]hVITASA e ara | a
Korando 7.499.000 FT-tol ﬁ Sidfolés Tamsi kornyekén | [P 5 oo -.
1.5 Turbo motor | 163LE Tel.: 06/30/9971-731 Ervényes: 2026.09.28-t6l 2026.10.02-ig illetve a készlet erejéig!

Korando SMART 8.399.000 FT-tdl KEDVEZMENYES

Nagykanizsa, Récsei u. 1. +36 30 400 1238 klima 2,5kW fités -15 fokig, wifi vezérlés

2
. £
1.5 Turbo motor | 163LE o 5 %
, X KLIMAAJANLATUNK: N 3
Korando SMART 8.799.000 FT-t4l - : 3 &
1.5 Turbo motor | 163LE | Automata valtéval =% || Hocd Nyss vertera mono Kime 2708 189.000F-t0 § B o 4
'.E -C sterilizald szdrd, wifi vezérlés, fités -20 fokig ) Zw E
¥ Em
. Nord Quantum inverteres mono klima 2,7kW 232.000 Ft-tol g g
Torres 9.999.000 FT-tol b 0 UV-C sterilizdld szdrd, wifi vezérlés, killtéri eqyséq alaplapi fatdszd], % Lns
1.5 Turbo motor | 163LE m = fiités -25 fokig 4% o
. netto w)] Gree Comfort Pro, inverteres mono klima 2,5kW  265.000 Ft-tol E‘i g g
* . plazma szdrd, wifi vezérlés, kiltéri egység alaplapi fitdszdl, o
Uj MussoGrand 9.990.000 FT-t6! |—g 1811
" ing E
2.2 dizel motor | 202LE | kapcsolhatd osszkerekhajtas Daikin Sensira (UJ tipus), inverteres mono 295.000 Ft-tol E Q % £
R . klima 2,5kW (opcionalis wifi) o g)
e Hitachi NEW Airhome 400, inverteres mono 355.000 Ft-t6l .§ £
s B
KISS- Zalaegerszeg, Hock J. u. 96. +36 30 348 1198 : ] T ; ; — =
KM GERENCSER Gyenesdias, Kereskedék (tja 2. ,,,35 30 489 6217 Araink a készlet erejéig érvényesek, és tartalmazzak az AFA értékét! ) E
Sngung AUTOHAZAK info.kgm@kiss hu kg g [ A helyszini felmérés és az drajanlat adas ingyenes. Mas tipusa klimaberendezés 7

vasdrlasa esetén is forduljon hozzénk bizalommal.

5 perc alatt visszaalszol az
idegtudosok trikkjével
Ejszaka felébredni teljesen
természetes, az azonban mdr
anndl bosszantébb, amikor uta-
na sehogy sem sikeriil vissza-
aludni. Egy egyszer( légzési
és szemmozgatdsi technikaval
néhany percen beliil visszaal-
szol majd. Andrew Huberman
amerikaiidegtudods, a Stanford
Egyetem professzora tébb alka-
lommal is beszélt arrél, hogy
a légzésen keresztiil befolya-
solhatd a szervezet éberségi és
nyugalmi llapota. Egyik alvas-
rol szol6 tandcsaban azt java-
solja, hogy havalaki éjszaka fel-
ébred, tartsa csukva a szemét,
lassan mozgassa aszemét egyik
oldalrdl a mdsikra, kizben pe-
dig végezzen hossz1, elnytjtott
kilégzéseket. Ha legkdzelebb
éjszaka felébredsz, prébald ki
a kovetkezot:
» maradj fekve;

= tartsd csukva a szemed; Meg |epetesek
+ lassan mozgasd a szemed |epten--nyo maon

jobbra, majd balra a szem-
héjad maogott;
* kizben koncentrdlj a nyu-
godt, hosszabb kilégzésre;
* ne nézd meg a telefonodat és
lehetéleg az érat sem;

£ 10.12. Sisfok, Fé tér 1.
 Polg. Hiv., 14:00-17:00

£ 10.15. Sidfok, Erkel F. u. 2/C.

"L Hotel Azir, 9:30-12:30

Mozak Siofok

‘0SB LAP

6mm-es 4.200 Ft/tabla ses/m

8 mm-es  5.400 Ft/tébla w2/
10 mm-es  6.200 Ft/tabla sses.m
12mm-es 6.900 Ft/tabla 2206.m
15mm-es  9.100 Ft/tabla 2002./m:
18 mm-es 10.500 Ft/tabla s:60./m
22mm-es 12.700 Ft/tabla sss.m

Kizarolag egész
tdblaban vdsarolhaté.
Egy tabla

2500x1250 mm-es.

Frv.; 2026.09.26-t6] a készlet erejéig.
A fotdk ilusztrcidk,
smoothie Bruttd drak, forintban értenddk és
i : 1 db termékre vonatkoznak.

et az ajandeka

Siofok, Bajcsy-Zs. u. 185. Telefon: 84/314-008

= ne probild mindendron ,ki- ' Ny: H-P.: 8-16-ig, Szo.: 8-12-ig.
kényszeriteni” az elalvdst. A tajékoztatas nem teles krd. Részletek a weboldalunkon vidanet.hu www.metallaruhaz.hu ¢ polimixkft@gmail.com
life.hu
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Amit a csillagaszati
oszrol tudni éerdemes

Mikor kezdddik a csillagad-
szati dsz?

2026-ban szeptember 23-
dn, szerddn hajnali 2 éra 5
perckor kezdédik Magyaror-

haz _Szeptember 19-16
1€ OszI SZAMUNKAT

keresse postaladajaban, ligyfélszolgdlati irodankban!

AKCIOS TUZIFA

Al(ﬁc Apni'l'on Y szagon, ekkor kovetkezik be
\ az Gszi nap-éj egyenldség.

30.000 Fi/m* |

CSER TOI.GY | Mi torténik az 6szi nap-éj

egyenloség idején?
A Nap ekkor halad at az égi

30.000 Fi/m
Az ajantat 2006.09.25-t3 MLI0-g érvinyas
Az Arvaltortatis pog it benntartjuk. EUTR azondsito: AADI94363

nappalok ezt kivetden tovibb
rividiilnek, az éjszakdk pedig
egyre hosszabba vilnak egé-
szen a téli napforduloig.

Meddig tart a csillagdsza-
ti osz?

A csillagdszati évszak a téli
napforduléig tart, amely 2026-
ban december 21-én kovetke-
zik be.

Sagvar, Fo u.l. Nyitvatartds: Hétfé6-Péntek: 8:00 - 16:30

OSTAERYEANENE
- 1 0 0/ NOVEMBER 1-ig

teiep;therak ! _L

bemutatora = 7
06- 8 4/ 380-220

E-MAIL: SAGVARSIRKD(CL GMAIL.COM

Mit jelent az 6szi nap-éj
egyenloség az asztrologidban?

Az Gszi nap-éj egyenléség
a Mérleg iddszakdnak kez-
detéhez kapcsolodik, ezért
az asztrolégia az egyensiily,
a kapcesolatok és a harmonia
témait tarsitja ehhez az idé-
szakhoz. life.hu

egyenlitén északrol dél felé. A |

3 - N 'PUGAR LUMINOUS
MEG A VEGARIRNLS twrcs hovcan
PARNO GRASZT VENDEG DANIELFY GERGO

ATARU TAIKO JAPAN DOBSZINHAZ ALMA EGYUTTES APACUKA

UTOLAGOS FALSZIGETELES
GYORSAN ES HATEKONYAN!

Szemmel lathato felazas, omlé vakolat, lepergd festékrétegek,
faltol elvalo képor, i.‘ltégetésre kongo,
hupogo hang, jellegzetes dohos szag,

festék- vagy vakolatomlas,
rohado parketta, penész.

Ezek a hibak az egészségét HIISZ'
és a pénztarcajat is karositjak! B

nivion most ecy INGYENES
Katyi Tamas 06:30/470: 3882
ﬂmmtnmu WwW.utolagos-faiszigeteles:hu

. Péntek estétdl...
uemozaikpress-hu

Sy
Alapasas, térko alap keszités, M U H E LY

K6zm rok 4sas, bontas stb. SAGVAR

SZELVEDO CSERE
06 20 380 5511

Vdarom minden kedves
régi és 0] tgyfelemet!
Sagvar, F6 u. 2/h.

Fuvarozas 7 t-ig.
Kistraktorral szantast-rotalast,
tarcsazast, kaszalast vallalok.

Priger Viktor e.v.

Tel.: 06 70 4554 333
Nyitva: H-P.: 8-17-ig.

Tel.: 06-20/923-1242

Ophoven Jend

INGYENES RENDEZVENY

Halas
varosok
halétkei

Siofokon

Vomberg anye sztérs |

Levendula Jatszohaz
es Alkotomihely
Csupa Csoda
Vandorjatszotér

Tiézmiives vasar és szines gasztrokinalal

2 ] - -7
%'D( 8 ‘Ow

f |0 & ] siofokguide Lkimksiofok § www.siofok.hu

A szervezdk az idépont- és programvaltozas jogat fenntartjak! A rendezvényen kép-, hang- és videdfelvétel készul,
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ALLAST KERES

Keresek adminisztracios allast
irodai tapasztalattal 4 oraban
Siofokon. Tel.:0670/252-5380
Ujra kerestink si6foki kézi aut6-
mosaoba, éves allasra, betani-
tott munkara, férfi munkaerdt,
autémosd munkakorbe. Pompa
Car Wash Kft. Tel.: 06-30/867-
5844

Siofoki teherauto javito cég
onalloan dolgozni tudd laka-
tost keres hossz( tavra. Inter-
Szerviz 2000 Kft. 0630/491-
8015

Komiivest, festét és segéd-
munkast felvennénk. +36-
30/954-9032 Hencz Laszlo

Siofoki cég onalloan dolgozni
tudo autoszerel6t, mezégaz-
dasagi gépszereldt felvesz,
palyakezddk jelentkezését is
varjuk 06304918015 Inter-
Szerviz 2000 Kft.

Siofok és kornyéki munkakra
kémlvest és segédmunkast
felveszek azonnali kezdéssel.
Bérezés megegyezes szerint.
0630/521-6262 Borbély Janos

JARMI
Simsont, régi motorokat és al-

katrészeket vennék. Tel.: 06
30/814-2757

Régi elso tulajos autot vennek.
Tel.: 06-30/814-2757

Sidjuti autobonto, Mohu szer-
z0dott partner, autokat atvesz
bontasra, szallitas ingyenes
06-30/997-0265

Készpénzért autdjat, teherau-
tojat megvasaroljuk. Hazhoz

zés! +36-70/669-7777

INGATLAN

Elado Siofok kozpontjaban
részben felljitott, 55 m2-es,
klimas, erkélyes panellakas.
Erd..0630/227-1573

Eladd osszkozmiives 820 m2
épitési telek Siofok Rozsa-
domb-Nefejelcs utcaban.
Tel..0630/947-2777

Eladé Kilitiben 2600 m2 pano-
ramas telek. Tel.:0630/658-
4078

Siofokon kétszobas lakas ok-
tober elejétdl hosszu tavra ki-
ado. Tel: 06-30/259-9976

Siofokon 53 nm-es, 4.emeleti,
erkélyes téglalakas elado. Ir.
ar499M Ft. Tel..0670/414-
5193

Tanacshaz utcaban, 2. emele-
ti, 60m2-es, 1+2 felszobas la-
kas butorozatlanul hosszl tavra
kiado.  180.000

Tel.:0670/604-8769

Ft+rezsi.

Blathy 0. utcaban 3. emeleti,
70 m2-es, 1+2 félszobas lakas
hosszi tavra kiado, 160.000
Ft+rezsi. Tel..0670/604-8769

Siafokon kozponti 3 szobas la-
kas kiado. Tel.:.0630/987-4169

Eladd Siofokon utcafronti gar-
zon. Hasznalhato lakasnak, iro-
danak, (zletnek. 24,9 M Ft.
Tel.:0670/252-5380

Aprohirdetések mar pentektdl
olvashatok  weboldalunkon:
www.mozaikpress.hu

Szantofoldet bérelnék, vasa-
rolnék Siofok kornyékén. Tel.:
06-70/778-2120

Vennék Siofokon a Csépany to-
nal telket. Tel.. 06-30/814-
2757

megyunk. Teljes kor(i Ggyinté-

6 SZUPEHinFO

ALLASHIRDETES

a Szuperinfé orszagos halézatan keresztill
az orszdg barmely pontjara!

Tudta On, hogy itt helyben,a < G
Szuperinfa irodajan keresztil, az N
orszag 54 masik Szuperinfo lapjaba is °
FELADHATJA KERETES, ALLAS, APROHIRDETESET?
HIRDESSEN CELZOTTAN A STUPERINFO ORSZAGOS LAPHALOZATABAN!

HOTEL
WELLAMARIN

Hotel Wellamarin
Zamdrdi éves és/vagy
alkalmi éllésra keres

SZOBAASSZONYT.
Jelentkezni onéletrajzzal lehet,
melyet a karrier@wellamarin.hu
e-mail cimre varunk.

HOTEL =, _
WELLAMARIN

Hotel Wellamarin
Zamdrdi éves és/vagy
alkalmi éllasra keres

SZAUNAMESTERT.

Jelentkezni onéletrajzzal lehet,

melyet a karrier@wellamarin.hu
e-mail cimre varunk.

HOTEL

WELLAMARIN O
Jal

ELONYT JELENT:

Hotel Wellamarin
Zamardi éves

AZ IMMO SZINERGIA KFT.

MUNKATARSAT KERES
FELADATOK: miiszaki ligyintézés,
felujitasok és beruhazasok adminisztracidja,
kapcsolattartas kivitelezékkel,
ajanlatok és hataridék nyomon kovetése.
ELVARASOK: miiszaki szemlélet, 6nallésag,
Office-ismeret, B kategérias jogositvany.

épilletiizemeltetési tapasztalat
D<) Fényképes onéletrajz: immo.szinergia@gmail.com

allasra keres

PULTOST.
Jelentkezni onéletrajzzal lehet,
melyet a karrier@wellamarin.hu
e-mail cimre varunk.

HOTEL ., _
WELLAMARIN

Hotel Wellamarin Zamadrdi
éves dlldsra keres

VSZM KFT. SIOFOKI TELEPHELYERE KERES
(MUNKAVEGZES HELYSZiNE:
Ve 4 3600 SIOFOK BAJCSY-ZSILINSZKY UTCA 201)
NAPPALI MUNKARENDBE
MUSZAKI VEGZETTSEGGEL
RENDELKEZO MUNKATARSAT
TERMELES FOLYAMATOS BIZTOSITASAHOZ.
Végzetiség: Gépész technikus vagy magasabb végzettség.
Szikséges: * CadCam ismeret, haszndlat
* 5 év szakmai gyakorlat « Bérezés megegyezés alapjéan

MOSODAI
DOLGOZOT.

Jelentkezni onéletrajzzal lehet,

melyet a karrier@wellamarin.hu
e-mail cimre varunk.

ErdeklGdni: (Onéletrajz megkildését ide varjuk)
Varga Jozsef Ugyvezets, Tulajdonosnal:
+36 30 949 1757; jozsef.varga@vszmkit.hu

Varga Vencel Megbizott Ugyvezeté:
+36 30 940 6676; vencel.varga@vszmkft.hu

Talald meg uj

Raktari munkatars

allasodat Somogy megyében!

‘]wapan

dologido

7 EL LG @ + anyagmozgatés gyalogkiséreti targoncaval
- kézi anyagmozgatds

- alapszintd logisztikai feladatok

Elvarasok:

ElGny: - hasonlé teriileten szerzett tapasztalat

Ajanlat:

Jelentkezés vagy tovabbi kérdések esetén:
Metzger Katalin projektvezetdnél: 06-20-513-2720
8600 Siofok Ddzsa Gydrgy u. 1/4 Viapan Dologidé Iroda

HOTEL
WELLAMARIN

Hotel Wellamarin Zamdrdi
éves dllasra keres

KONYHAI KISEGITOT.
Beosztas: 13:00 - 21:30.
Jelentkezni onéletrajzzal lehet,
melyet a karrier@wellamarin.hu
e-mail cimre varunk.

HOTEL
WELLAMARIN
Hotel Wellamarin Zamdrdi
éves dlldsra keres
EMELETI
LONDINERT.
Jelentkezni onéletrajzzal lehet,
melyet a karrier@wellamarin.hu
e-mail cimre varunk.
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Térj be-.hozzank'

Kilitin ingatlant vasarolnék.
Tel.: 06-30/640-7751

iofok, Szdcs utca 2-4. fsz. 6.
/papirbolt mellett, az udvarban/
Nyitvatartas: H-P: 9-17; Szo: 9-

Www.
13 =zoldszertar.hu

Auté klima foltés,
0620/403-3108

javitas.

Keresiink elado hazakat, laka-
sokat, nyaralokat, foldeket, er-
doket. Tel..: 06-30-425-08-72

SZOLGALTATAS

Reddnydk javitasa. Tel. 06-
30/287-4599
Kéltoztetés-fuvarozas.
www.siofuvar.hu Tel.:
06/70/590-7031

Vallalok! Festés, mazolas,
hoszigetelés, burkolas, viz-
villanyszerelés, kartonozas,
lakasok és hazak komplett
felljitasa. Tel.: 06/30-424-
60-74

Pala és cseréptetok tisztitasa,
javitasa, festese, teljeskor( te-
tofelujitas, dijtalan kiszallas,
helyszini arajanlat! Hivjanak bi-
zalommal! Erd:06/30/232-
5135

D-ROLL Arnyékolds! Ajtd, ablak,
reddny, reluxa, szalagfliggony, szl-
nyoghald, napellenzd, garazskapu
felmérése, beszerelése, javitasa.
20-40 % kedvezménnyel! + Nyug-
dijas kedvezmény. 1-2 hetes hatar-
iddvel. 06/30/295-65-55 (Az akcid
2026. 09.24 - 10.31-ig tart.)

Dugulaselharitas 0-24. Teljes
kord zsirtalanitas, vomazas,
gyokertelenites. Tel..

0630/384-6860

Villanyszerelés Siofokon és
vonzaskorzetében. Hétvé-

gén is. Gyors, preciz mun-
ka. +36-20/524-1530

Kisebb-nagyobb  kémlives
munkak, kéfaragas, burkolas,
festés, epliletbontas, kertgon-
dozas, 0630/865-

1133

kapalas.

Reddnyszerviz, gurtnicsere!
Reddnyjavitas, fareddnyok,
Ujak keszitése, gyors, preciz
munka! Hétvégén is! 06-
70/227-6273, 06-30/900-
8159

Festés Mazolast vallalok Filo-
tas Geza Egyeni vallalkozo Fes-
tomester. 06-30-621-2523

Balazs Reddny! Mlanyag és
faredényok készitése, javita-
sal Hétvegen is! 06-70/577-
5008

Klimaszerelés, karbantartas,
tisztitas. 06-20/403-3108,
www.precizklima.hu

Kozponti fiités és vizhalo-
zat szerelését, ill. kiépite-

sét vallalom. Tel.: +36-

30/162-8182

Reddny, szlnyoghald, nyilas-
zar6 A-Z-ig 0620/403-3108

Acsmunka, SOS tetdjavitas,
Lindab-cserepeslemeze-
lés, ereszcsatorna-csere,
lapostetd-
szigetelés, komplett tetd-
készités, kupkikenés.
Nyugdijasoknak  kedvez-
mény 38% 2026.11.31-ig!
06-30-749-5485,

széldeszkazas,

Pal Jozsef vallalkozo: dachdec-
kerei spenglerei. TetGfedd, ba-
dogos munkat vallalok, csere-
peslemezelés garanciaval. Tel.:
06/70/632-8401

Villanyszerelést vallalok Sio-
fok és kornyékén. Tel.:
0630/286-1338

Reddnyakcidé! Reddny, relu-
xa, szalagflggdny, napellenzd

30-50% kedvezménnyel.
Nyugdijasoknak tovabbi ked-
vezmeny. Tel.: B82/416-B88;
85/450-396; 06-30/620-8258

Koltoztetés, fuvarozas, hazhoz
szdllitas -  Z0ZIZO  Tel.:
06/30/769-6556

Zsakovics fodraszat bejelent-
kezés nélkil a Kalman Udvar-
ban

Dugulaselharitas akcios aron,
legolcsobban! Garanciaval,
bontas nelkil! Csdkamerazas!
Vizszerelés! Tel.: 06/20/455-
9397

Eladé Budapesten Zugldban a Puskas
Ferenc Stadionndl egy 43 m2-es, B ener-
getikai besoroldsi teraszos lakas, 2015-
ben épiilt emelet raépitéssel sajat udvari
bedlldval és taroloval! Iranyar: 85 millié
forint. Erdeklddni: +36 30/480-4331
hitps://www.ingatlan.com/35448967

+36 70 316 61 43

Elso osztalyu - 2 éves vagasu

TUZIFA

ISZEPTEMBERben EGYEDI ARAK
ladjin az alabbi elérheta:
smfok teruleten és Nagyberény
25km-es korzetében,
2m?-t6l INGYENES hazhoz
SZALLIiTASsal
Magyarosi Viktor, Nagyberény
A.52.:60112121-2-34 - EUTR: AA5543355

Ervényes 2026.09.26. - 2026.10.02.-ig!

106-30-486-70-83

A 13-14. OLDALUNK CSAK ONLINE OLVASHATé!

@ szuperinfo.hu/ujsagok/siofok-szuperinfo mozaikpress.ﬁu
® facebook.com/siofoki.szuperinfo (® facebook.com/mozaiksiofok
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Megjelenik minden szombaton
16.500 példanyban a kivetkezd telepiiléseken

siofok, Kiliti, Sagvar, Adand, Sisjut,
Zamardi, Toreki, Balatonfaldvar, Kérds-
hegy postaladaiban. Egyéb terjesz-
téssel a kévetkezd teleplléseken: Ba-
latonszabadi.

Lapzarta: csiitortok 12:00

Hirdetésfelvétel:
[K6zponti iroda: Siofok, Kele u. 5.

+36 30 218 99 62

Nyitvatartas:
hétfs - kedd: 8:00 - 14:00
szerda - csitortok: 8:00 - 15:30
pdros hét péntek: 8:00 - 12:00

pératlan hét péntek:fZ.}
Sig-Print Nyomda PLAZACOPY
Tel.: 84/506-704 06(30)226-1152
Sidgfok,Honvéd u.19. sicfok, Si6 Plaza
H-P 8-16h e

Siraly miszaki - Siofok-Kiliti
Honvéd u.57.
H-P 9-12h : 13-16h
S.T6th Tibor:
+36703367874

Gigler Akos:
+36 305139767

Szotyori Nagy Csaba:
+36 30 993 29 35

Az eldforduld nyomdai hibdkért
elnézésiket kérjik. A hirdetések
tartalmaért felelGsséget nem
vallalunk. Alapban megjelent sajat
szerkesztés(i kreativok a kiado
tulajdonat keépzik, felhasznaldsuk
szerkesztési dij ellenében a kiadd
engedélyével lehetséges. Felelés
kiadd: AB marketing kft. Sidfok,
Kele u. 5. www.mozaikpress.hu -
siofok.szuperinfo.hu -
Informaciok, elérhetdségek: +36
70 316 61 43 - Angyan Tamas: +36
30 979 26 25
siofok@szuperinfo.hu -
info@mozaikpress.hu -
abm@abmarketing.hu - Felelds
szerkeszté: Angyan Tamas
lgyvezetd igazgatd - Eng.szam:
2.9.1/540/2004. Nyomda :
Mediaworks Hungary Zrt.

400

ulrafeihasznalt papirbol
u1rafe|hasznaihat0 papir




SILENCIO
TEMETKEZES

BALATUNSZAHSZO Szemesi utca 3.
06-84/363-311 » 06-30/9-567-578 » info@silenciotemetkezes.hu

ANDOCS, szent Ferenc tér 8. « 06-30/9-567-578
TAB, Kossuth L. u. 69, (iizletsor) » 06-30/135-8959 « tab@silenciotemetkezes.hu
Ugyelet 0-24: 30/9567-578 » www.silenciotemetkezes.hu

mT

¥

Fajo szivvel tudatjuk, hogy

SZUCS LAJOS

kiliti lakos

90 éves koraban elhunyt.

Hamvait 2026. szeptember 28-an, 11 érakor
helyezziik orik nyugalomra a Kiliti temetiben.

Szeretd csaladja

Akac apritott tiizifa 114.000 Ft/
teherauto (3,41 m3, 33.430 Ft/
m3), platoméret: 3,1x2,2x0,5
m. Tel:  30/55-90-779
AA0194363

www.regipenz-siofok.
uzleti.hu, Tel.:+36 20 967
7000 Ermék, papirpénzek,
gylijtemények felvasarlasa,
azonnali készpénzért!

Lomtalanitas, teljes lakasiri-
tés padlastol a pincéig, lomel-
szdllitas épiletbontas, udvarta-
karitas. +36/30/581-9798

Festés, mazolas, tapétazas
Siofokon es kornyeken, rovid
hataridével. Tel.. 06-30/891-
8904

Kivalé allomanybol valo kettos-
haszn tojo jércék kaphatok to-
vabbtartasra és vagésra. +36-
30/514-1088

Siofokon kétszobas lakas ok-
tober elejétél hossz( tavra ki-
ado. Tel: 06-30/259-9976

Eladé kukorica, alakor buza-
liszt, tk és fehér Gstermel6tal.
Bio. Tel.: 0620/543-7172

Tramini, Zalagyongye Merlot
s2616 eladé. Erd. 15 6ra utan:

0684/340-931

Kiskocka szalma -és szénaba-
la elado! T: 06-84-358-169

8 | EZiTale) |

Képregényeket  vasarolnék
(Mozaik, Asterix, Kockas, Ha-
hota stb) Tel: 06-30/939-
5824

Jo allapotl bakelit lemezeket
vasarolnék. Els6sorban Omega,
LGT, Bergendy, llliés, Metro.
Tel.: 06-30/9-395-824

Aprohlrdeiesek mar pentektol
olvashatok  weboldalunkon:
www.mozaikpress.hu
Sovényvagast, veszélyes fak
kivagasat vallaljuk. Tel.: 06-
30/611-3385

Kistraktorral szantast-rota-
last, tarcsazast, kaszalast val-
lalok. Tel.: 06-20/923-1242

Villanyszerelés. Csaladi ha-
zak, lakasok, kozintezmenyek,
csarnokok teljes kor(i villany-
szerelése. Erintésvédelmi mé-
rések és jegyzGkonyv keszités.
Szeker Gabor, Szeki Vill Bt. Tel.:
06-70/773-1466, E-mail:
szeki5331@gmail.com

Német és angol forditast valla-
lunk rovid hatariddvel! Tel.: 06-
30/979-2625

Fiikaszalas, flinyiras, magas
gaz vagas, stvényvagas. Tel.:
06-30/943-7876

Aprohirdetés otthonrdl  e-
mail-ben! Kiildie el a hirdetni
kivant szoveget az info@moza-
ikpress.hu cimre és valaszle-
velben ertesitjik a részletekrdl.

Fuvart vallalok 3,5 t-ig. Tel.:
06-20/923-1242

A SIOFOKI
Temetkezesi Kft.

VALLUATYATTEMETESEK
(TELESKORG
N T
UGYINTEZESET,

eq jelenletesel
uzemeltstese

34131 0-529
ligyelet 0-24: 20!219-0957

iroda@siofok-! lemelkezes hu
WWW.: smtuk—temetkezes hu

CYASZHIRDETESET
IELADHATJA:

=vevd Iroddinkban

Hirdle
és a Temetkezesi Irodakban

Szemét-sitt-tormelék elszalli-
tast, fertotlenitést, épiiletbon-
tast, kertpucolast, flikaszalast,
flinyirast és minden haz kortili
munkat vallalok. Tel.. 06-
20/525-9383

Weboldal készités. Tel.:
70/316-6143

06-

Gépi foldmunkat vallalok. Tel.:
06-20/923-1242

Veszélyes fak kivagasa, adap-
teres kaszalas, flinyiras, lom
elszallitas es egyeb munkak.
Tel.: 06-20/238-3987

Vennék Siofokon a Csépany to—
nal telket. Tel.. 06-30/814-
2757

Arpa, biza, kukorica, napra-
forgd eladd. Adandi szarito.
Tel.: 06-30/396-2450

Régi elso tulajos autdt vennék.
Tel.: 06-30/814-2757

Kilitin ingatlant vasarolnék.
Tel.: 06-30/640-7751

Természetgyogyasz és egyeb
kepzesek Veszprémben. Hang-
tal, Kineziologia, Talpmasz-
szazs/Reflexologia, Gyerekki-
neziologia, Bioenergetika,
Szimbolumterapia, Metamorf,
Dzsuna, Radiesztézia, AFT,
Bachterapia. +36-20/944-
0984, www.mariannastudio.
hu, mariannatourist@t-online.
hu
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POOS TEMETKEZES

S]OFO]\ Semmelwe
Tel.: 84,

u. korhazzal ~zemhen a parkoloban

TELJES K( i.‘. TEMETKEZES AZ EGESZ ORSZAGBAN!
sirkdmunkak, koszorik, gydszhirdetések

www.nemzetkozitemetkezes.hu

5 lélegzetelallito kirandulohely

B Osszegy(ijtottiik a le-
gizgalmasabb helyszine-
ket, amelyeket minden-
képpen érdemes felirni az
Gszi bakancslistadra.

Ha tartalmas és valtozatos
programot keresel a hétvége-
re, Komarom-Esztergom var-
megye latnivaldi tokéletes tti
célt jelentenek egy emlékeze-
tes kirandulashoz.

1. MAGYAR NEMZETI
MUZEUM REGESZETI
BEMUTATOHELYE,
VERTESSZOLOS
Vértesszdlgson taldlhato
Eurdpa egyik legjelentésebb
Gskdkori lelGhelye, amely az
1960-as években végzett felta-
rasok nyomdn valt vilaghir(veé.
A szabadtéri bemutatéhelyen
korai emberi maradvanyokat,
koztiik egy hires tarkécsontot,
valamint kdeszkozoket és &s-
kori dllatnyomokat tekinthetsz
meg. A helyszin interaktiv mo-
don mutatja be a heidelbergi
tipusti el6ember egykori kor-
nyezetét és mindennapi életét.

2. VERTESSZENTKERESZ-
TI BENCES APATSAG

A Vértes erdeinek mélyén
rejtéznek a XIII. szazadban
virdgz6 bencés monostor le-
ny(igozd, gotikus és romdn
stilusjegyeket 6rzd falmarad-
vanyai. Az egykor vorosmar-
vany diszeirdl ismert, "voros
kolostorként" is emlegetett
miiemlék ma mar szakve-
zetéssel latogathaté. A tébb
méter magas falpillérek és ka-
puboltozat-toredékek kozott
sétdlva megelevenedik a te-
riilet viharos, évszdzadokon
dtiveld torténelme.

Komarom Esztergom varmegyeben

3. SANDOR-METTERNICH-
KASTELY, BAJNA

A Gerecse ldbdndl fekvd
klasszicista kastélyegyiittes a
hires Ordéglovas, Sindor M6-
ric grof egykori otthona volt,
amelyet Hild Jozsef tervei alap-
jan épitettek jja. A restauralt
épiiletben interaktiv kiallitas
mutatja be a gréf vakmerd lo-
vasbravirjait és lanya, Paulina
hercegné pdrizsi divatvilagban
betoltott szerepét. A diszter-
mek helyredllitott freskéi és
azangolpark modernizalt kor-
nyezete kiilonleges élményt
nytjtanak a litogatoknak.

4. SZELIM-BARLANG,
TATABANYA

A Tatabdnya folé magasodd
K&-hegy oldaldban taldlhaté, fo-
kozottan védett Szelim-barlang
minddssze néhdny perces séta-
val elérhetd a Turul-emlékmii-
tol. A hatalmas sziklakapuval és
mennyezeti nyilasokkal rendel-
kezé csarnokbal csodds kilatas
nyilik a varosra és a kornyezé
tajra. A régészeti leletek tana-
sdga szerint a 45 méter hosszu
barlang mar mintegy 200 000
évvel ezel6tt is lakott volt.

5. EPOL-SZIKLA, EPOL

A 315 méter magas szikla-
szirt Epol kozségébdl kiindul-
va egy rovid, konny( taraval
érheté el, igy gyermekekkel is
idedlis program. A helyiek al-
tal Szarkabereknek nevezett,
védett teriilet tetejérdl teljes,
360 fokos panoriama nyilik a
Gerecsére és a Pilis vonula-
taira. A készikla meghodita-
sa utdan a kornyezd tisztasok
kivalé helyszint biztositanak
egy szabadtéri pihenéshez
vagy fotézdshoz. travelo.hu
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KOMBINALT HIRDETESI

LEHETOSEG A
SZUPERINFO MOZAIKBAN!

Az online hirdetés meghatarozott terlletre
sziirve, a lapban is megjelent grafikaval kerul fel
a Siofoki Szuperinfo facebook oldalara illetve
a fizetett kampany keretében a potencialis
vasarlok hirfolyamara.

A facebookos fizetett hirdetés a

facebook.com/siofoki.szuperinfo
oldalon tekinthetd meg.

Kerje tanacsadonk segitsegét és legyen
On is jelen az online térben!

Hirdetésfelvétel: Petané Korozsi Fanni:
+36 30 218 9962
Barkéczi Zoltan: +36 70 316 6143
vagy siofok@szuperinfo.hu

* Az online lehetséget dndlldan nem, csak csatoltan
tudjuk biztositani print hirdetés mellé.

WEB - DESIGN - GRAFIKA

Referenciak: www.mozaikpress.hu

INTERNET:

* Wordpress weboldalak készitése

* Tarhely szolgaltatas

» Domain regisztracio

» Weboldal optimalizalas

» Meglévo weboldalak feldjitasa, atalakitasa
* Keresdoptimalizalas

* Reszponziv weboldalak (PC, mobil, tablet)
* Instagram, fotokészités

GRAFIKA ES SAJTOTERMEKEK:

» Sz6rolapkészités, szordlap terjesztés
* Grafikai szerkesztés
* Német és angol forditas
+ Ujsaghirdetés szinte az
egész orszagban
(Szuperinfo, Mozaik)
* Dronfotézas

Kérje ajanlatunkat telefonon vagy e-mailben.

Tel.: 0630979 26 25,06 70 316 61 43

E-mail: info@mozaikpress.hu
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KERETES HIRDETES

a Szuperinfé orszagos
halézatan keresztiil
a1 orszdg barmely pontjra!

Tudta On, hogy itt helyben,

a Szuperinfé iroddjan keresztil,
az orszag 54 masik Szuperinfo
lapjaba is feladhatja hirdetaset?

MUNKAERGHIANYA VAN?
Hirdessen célzottan a Szuperinfé
orszagos laphalozataban!

Hozzavalok: 12 dkg margarin, 12 dkg
kristalycukor, 6 tojds, 2 cs. vanilias-
cukor, 12 dkg liszt, 12 dkq dardlt di6,

3 drum, 1 iiveg meqggy, 5o, fél csomag
siitopor.

Elkészités: A margarint habosra
keverjiik a cukorral, egyenként hozza-
adjuk a tojdssargakat és habos fehére-
désig keverjiik, végiil hozzdadjuk a
rumot. Csipet sdval kemény habba
verjiik a tojasfehérjét. A lisztet dssze-
keverjiik a van. cukorral, siitGporral és
a didval. A habbal véltakozva kanalan-
ként mindig a hab tetejére szrva a
keveréket Gvatosan a tojasmasszahoz
adagoljuk, vigyazva, hogy a hab ne
tarjon dssze. Kivajazott, lisztezett
(esetleg siitdpapirral kibélelt)tepsibe
simitjuk és megrakjuk sGrdn meggyel.
Elémelegitett o
siitében 4045 W
percig siitjiik.

veri az alpesi p

M Ha Gsszel kirandulast
tervezel, nem feltétleniil
kell kiilféldre utaznod a
latvanyos panoramaért.

A kisvasut fedélzetérdl itt-
hon is gyonyor( erdéket is-
merhetsz meg, amelyek siman
felveszik a versenyt az alpesi
tdjakkal. Cikkiinkben 6t hazai
ttvonalat mutatunk, inspira-
16dj beléliik batran!

» Ahegyvidéki erddk dsszel
mutatjak taldn a legromanti-
kusabb arcukat.

« Akdr egy egynapos ki-
randuldsba is belefér, mégis
olyan érzésiink lehet, mintha
joval messzebbre utaztunk
volna.

Az Gsz az egyik legjobb
idészak egy erdei kirindu-
lishoz, hiszen a leveg6 hiivs-
sebb, a fak rozsdabarna szint
dltenek és még a meleg te-
it is megkivanja ilyenkor az
ember. A kisvasut utasaként
rdaddsul nem kell vezetni.
Mutatjuk, hova érdemes ella-
togatni, haidén dsszel valami
kiilonleges programra vagysz
Magyarorszdgon.

BETONKERITES

a Polimix Kft kinalataban raktarrol
azonnal megvasarolhato.

Beton kerités rendszer
oszlop 270 cm

8.800 rv/ab

A betonkerités amellett,
hogy védelmet nydjt a
kivancsiskodé tekintetek
eldl, a betolakoddk
dolgat is megneheziti.

Beton keritéselem
50x200 cm

7.490 rt/an

Erv.: 2026.09.26-t6! a készlet erejéig.
A fotdk illusztracidk. Bruttd drak,
forintban érlenddk és
1 db termékre vonatkoznak.

Teremtse meg otthona
biztonséagat és nyugalmat
betonkerités-

rendszereink egyikével.

Siofok, Bajcsy-Zs. u. 185. Telefon: 84/314-008
Nyitva: H-P.: 8-16-ig, Szo.: 8-12-ig. V.: Zarva
www.metallaruhaz.hu ¢ polimixkft@gmail.com

Ez az 5 hazai kisvasut siman kenterbe

KISVASUTTAL AZ
AVARILLATBA

Az alabbi kiruccandsokhoz
nem kell repiilére tilni, ruhd-
kat csomagolni vagy egy al-
pesi panoramavonat jegyének
dratkifizetni. Elég, ha élvezed
acsipdskés Gszilevegdt, a tdjat
és a slow life-ot.

MATRAVASUT

Osszel a Métra a legszebb
arcat mutatja, a Matravasit ki-
csiknek és nagyoknak is életre
szolo élmény. Ezt a vonatozast
kar lenne kihagyni.

SZECHENYI-HEGY1
GYERMEKVASUT
Budapesten is dtélheted azt
az érzést, amit egy kiil{6ldi vo-
nattton: a Gyermekvasut unt-
vonala ésszel kiilonosen han-
gulatos, a budai hegyek kozott

N0ZALK<< Tl =Rt Iy

anoramavonatokat

zakatolva egészen 1j oldalarél
fedezheted fel a févarost.

LILLAFUREDI ALLAMI
ERDEI VASUT

A lillafiiredi kisvasut az
6szi Biikk felfedezésére hiv.
Az avar illata, a jo levegd, a
rozsdabarna szinben pompd-
z6 falevelek és vilgyek maxi-
malisan kikapcsoljak a mun-
kan kattogé agyat.

KISMAROSI VASUT - KI-
RALYRETI ERDEI VASUT

Ha egy igazi erdei mesevi-
lagravdgysz, 6sszel irdny Kis-
maros és Kiralyrét! A vonato-
zds rdaddsul remek inspirdcio
egy dszi erdei sétahoz is.

SZILVASVARADI ALLAMI
ERDEI VASUT

A Szalajka-volgy Gsszel kii-
londsen latvanyos, a kisvastit-
tal pedig maraz oda vezeté i
is akirandulds része lesz. La-
togassatok el a Biikkbe, aztan
indulhat a séta, alangosozas,
vagy a szalonnasiités,

www.travelo.hu




Ezt mindenkinek meg kell tennie otthon a kovetkezo hetekben

M Bar még enyhe az idé,
hamarosan sziikség lehet
a flitésre, ezért mar most
érdemes felkésziteni az
otthonunkat a hidegebb
honapokra.

A nydr végével lassan elér-
kezik az az id6szak, amikor
esténként mar j6l esik egy vas-
tagabb takard, és hamarosan
a fités is ujra fontos szerepet
kap az otthonokban.

Az Orszdgos Katasztrofaveé-
delmi Fdigazgatosag (OKF) ar-
ra hivta fel a figyelmet, hogy
a komolyabb hidegek el6tt ér-
demes probafiitést végezni.
Ennek soran kideriilhet, ha
a ftitéberendezéssel valami-
lyen probléma van, és a javi-
tdsra még a tényleges fiitési
szezon eldtt marad ids. A fd-
téeszkozoket tipustol, életkor-
tol fiiggetleniil évente egyszer
tandcsos szakemberrel ellen-
driztetni. Ezek hétermeld, jel-
lemzden nyilt langgal miikodd
berendezések, a meghibdso-
ddsukbél lakastiiz vagy szén-
monoxid-mérgezés is lehet.
A flit6eszkozok mellett érde-
mes a kéményt is ellendriz-
tetni. Aki tarsashazban é€l,
annak nincs kiilon feladata,

automatikusan érkeznek a
kéményseprdk.

Annak azonban, aki csalddi
hdzban él, idépontot kell fog-
lalnia az ingyenes kémény-
ellendrzésre. Mivel ilyenkor
Gsszel a szokdsosndl t6bben
hivnak kéményseprét, na-
gyobb a leterheltség, igy elkép-
zelhetd, hogy azoknak, akik
most foglalnak idépontot, ki-
csit varniuk kell. Ha egyébként
rendszeresen ellendriztetjiik
a kéményt, nem jelent prob-
1émadt, ha az elsé dszi bef(ités
eldtt azt nem latta még szak-
ember. A hangstily nem az el-
lendrzés idGpontjin, hanem
annak rendszerességén van.
Nemcsak dsszel, barmikor
hivhatunk kéményseprét. Aki
gdzzal fiit, annak kétévente,
aki faval, annak évente egyszer
érdemes idGpontot foglalniaaz
ingyenes kéményellendrzésre.

Ahol viszont évek 6ta nem
jart kéményseprd, vagy rég-
otanem hasznalt kéményt ter-
veznek tdjra belizemelni, ott
az elsé haszndlat elstt min-
denképpen javasolt szakem-
bert hivni. Ha valahol 1j fiitd-
eszkozt kitottek a kéményre,
vagy atalakitottak azt, akkor
kotelezg kéményseprét hivni,

aki megfeleldségi nyilatkoza-
tot allit ki a kéményrél. Ennek
hidnydban a kéményt nemcsak
tilos, hanem életveszélyes is
haszndlni. Az ingyenes ké-
ményellendrzésre telefonon
a 1818-as szdmon lehet id6-
pontot foglalni. A telefonos
meniiben az l-es, 9-es, majd
megint az l-es gombot kell
megnyomni.

A f(itési szezonban gyakran
riasztjak a tizoltokat szén-mo-
noxid miatt. Szén-monoxid ott
keletkezik, ahol zart térben
nyilt ling ég, és nem megfe-
lelé a szellzés. Tévhit, hogy
csak régi gdzkazanokndl ke-
letkezhet szén-monoxid. Nem
megfelel6 szellozés esetén a fa-
val vagy szénnel fiiték éppiigy
veszélyben vannak. Ha elérhe-
té a flitdeszkoz égéstere, akkor
gondoskodni kell az dllando és
automatikus szell6zésrél. Nem
elég néha kinyitni az ablakot,
a nyilaszdrdékba légbevezetdt
kell szerelni. Ahol nyilt égés-
terti flitéeszkoz, vizmelegitd
vagy gaztlizhely van, ott ér-
demes anyiltldnggal miikodd
eszkoztdl egy-mastél méterre,
fejmagassdgba szén-monoxid-
érzékel6t helyezni.

life.hu
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AUTOSZERVIZ

Herencsar Attila
vezetésével

= Siofok,

Malom u. 2lb

(Kilitin, a Katolikus templom felé)

« Teljeskorii szervizszolgaltatas

« Miiszaki vizsga

@ 06-30/552-0835

06-30/620-4326

SZAKEMBER AJANLO

Kivalé szakemberek a kornyéken

EFONAI AUTQMEHTﬁ
SZOLGALAT
NON-STOP GYORSSZERVIZ
SZEMELY ES TEHERAUTO MENTES

8600 Siofok Wesselényi u 91.
+36 30 733 7753 Fonai Motor's Kft.

www . szocsotthonapolas . hu

e O b
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AUTOKOLCSONZO
RENT A CAR

+36 30 B7-87-844
+36 70 640-20-80

www.szabocar.hu

SIOFOK, VAK BOTTYAN U. 27.

SiRKO
FELUJITAST,
ATTISITITAST,
HELYREALLITAST

kedvezd aron,
rovid hataridovel
vallalunk.
84/313-678,30/9366-090

ELTAKARITASSAL]
SAJAT EMELOKOSARRAL.
TEL.: 06/20/320-8485
kiralyfavago@gmail.com

VILLANYSZERELES

Csaladi hazak, lakasok,
kozintézmények, csarnokok
teljes ko villanyszerelése.

ERINTESVEDELMI MERESEK
ES JEGYZOKONYV KESZITES.

Szekér Gabor - Szeki Vill Bt.
Tel.: 06-70/773-1466

E-mail: szeki5331@gmail.com

PALATETOK
BONTAS
HAZTETO NELKOLI
FELUJITASA

Professzionalis szigetelési
megoldasok Onnek tobb mint
26 év szakmai tapasztalattal

Tel: 06-20/995 5532

Ingyenes helyszini felmérés
haztetogroup@gmail.com

SE3ESI

AUTOSZERVIZ

Nyitva: H-P:: 8-18, Sz.: 9-12 .
PATYOLATTISZTA RUHAK

Sidfok - Ipartelep, Marosi dt 1.
(Interfructtal szemben, a Diego volt udvardban)

MOSAS - RUHATISZTITAS
» SZONYEGTISZTITAS
ROVID HATARIDOVEL!
Haztol-hazig szolgaltatis:
06-84-312-390 06-30-549-65-20
06-30-510-77-67
www.patyolat-siofok.hu

SEBESI AUTOSZERVIZ
Sidfok, Honvéd u. 1.  Tel: 06-30/643-8499
Nyitva: Hétf6-Péntek: 8.00-17.00

SZOUGALTATASAINK
OTeljes gépkocsi javitds, karbantartis (Személy, kishaszon.)
O Miiszaki vizsgdra felkészités, miiszakiztatis
O Kipufog6, kuplung, fékjavitis, vezérléscsere
OSzamitogépes diagnosztika, hibakéd olvasas, torlés
O Futomii javitas és allitas
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Oszi horoszkop: ekkor kezdodlk a csﬂlagaszatl 0s2

M Az sz bekdszéntével
Uj id6szak kezdd6dik,
amely egyes csillagje-
gyek szamara joval tob-
bet tartogat egyszert
valtozasnal.

Lesz, aki eldtt varatlan kar-
rierlehetdség nyilik meg, mas-
nak az anyagi helyzete fordul-
hat kedvezdébbre, de olyan is
akad, akinek amagdnéletében
kovetkezhet be régdta vart at-
torés. Az Gszi horoszkép sze-
rint négy csillagjegy kiilono-
sen mozgalmas hénapokra
szamithat, és akar teljesen uj
irdnyt is vehet az élete.

KOS (03.21-04.20)

A Kos szdmdra a kapcesola-
tok keriilnek fékuszba, és egy
régota hiizodo helyzet végre
elddlhet. A parkapcsolatban
él6k komolyabb szintre lép-
hetnek, a szinglik pedig va-
ratlan vonzalmat élhetnek at.
A munkdban most a tiirelem
hozhat latvinyos eredményt.

BIKA (04.21-05.20)

A Bika életében a pénz-
tigyek hozhatjik az sz leg-
nagyobb meglepetését. Plusz-
bevétel, jutalom vagy egy
jovedelmezd lehetdség érkez-
het, amely nagyobb biztonsa-
got ad. Arraazonban érdemes
figyelnie, hogy a hirtelen jott
pénzt ne koltse el azonnal.

IKREK (05.21-06.21)
Azlkrek szamadra ujra felpo-
rogaz élet, és alig gydzi majd
kovetni az eseményeket. Egy
ij ismeretségbdl meglepSen
gyorsan alakulhat ki roman-
tikus kapcsolat. Kreativitdsaa
munkdban is felttinést kelthet.

RAK (06.22-07.22)

A Rak végre lezdarhat egy
érzelmileg megterheld idé-
szakot. Otthondval vagy

KESZ VAGYOK!
EGYSZERUEN NEM
=ERTEM, MI VAN

csaladjaval kapcsolatban

olyan viltozds torténhet,
amely hosszabb tavon is meg-
nyugvast hoz. Az 6sz masodik
felére sokkal magabiztosab-
ban tekinthet a jovébe.

OROSZLAN (07.23-08.22)

Az Oroszlan el6tt komoly
szakmai lehetéség nyilhat
meg. ElGléptetés, 0j dllas
vagy egy fontos projekt hoz-
hatja meg azt az elismerést,
amelyre régota var. Most ér-
demes bdtran megmutatnia,
mire képes.

SZUZ (08.23-09.22)

A Sz(iz szamdra az anya-
gi biztonsdg vélik kézponti
kérdéssé. Egy korabbi mun-
ka vagy dontés most kezdhet
igazdn kifizetddni. Ha oko-
san gazddlkodik, az év végé-
re joval stabilabb helyzetbe
keriilhet.

MERLEG (09.23-10.22)
Acsillagdszati 6sz egyben a
Meérleg iddszakanak kezdetét
is jelenti, ezért most kiilono-
sen erds valtozdsok johetnek.
Uj célok, 1ij emberek és akdr
egy teljesen 4j élethelyzet raj-
zolodhat ki el6tte. A kovet-
kezd hénapok egyik legfon-
tosabb feladata az lesz, hogy
merjen sajat magdt vilasztani.

SKORPIO (10.23-11.22)
A Skorpié szamadra els-
szor csendesebbnek tiinhet

ADJA FEL SZUPERINFO
HIRDETESET ONLINE

az 6sz, Am a hattérben ko-
moly valtozdsok készildd-
nek. Egy titok vagy eddig
ismeretlen informdacio tel-
jesen 1j megvildgitasba he-
lyezhet egy helyzetet. Okto-
ber végétsl mar & diktdlhatja
a tempot.

NYILAS (11.23-12.21)

A Nyilas tarsasagi élete fel-
pezsdiil, és egy 1j kapcsolat
fontos szerepet kaphat az éle-
tében. Ez lehet szerelem, ba-
ratsdg vagy akdr egy szakmai
ismeretség, amely 0j ajtékat
nyit meg. Egy régota dédelge-
tett terv is kozelebb keriilhet
a megvaldsulishoz.

BAK (12.22-01.20)

A Bak szamdra egyértelmii-
en a karrier lehet az Gsz f6-
szerepldje. Olyan ajanlat vagy
felelGsségteljesebb pozicio ta-
lalhatja meg, amely komoly
elérelépést jelent. A sikerhez
azonban most el kell hinnie,
hogy készen dll a kivetkezd
szintre.

VIZONTO (01.21-02.18)

A Vizontd életét egy varat-
lan lehetdség forgathatja fel.
Utazds, tanulds vagy akar kiil-
folddel kapcsolatos terv ke-
riilhet hirtelen elérhetd ko-
zelségbe. Ha mer kilépni a
megszokott keretekbdél, az
¢isz hosszi idére 1j irdnyba
allithatja.

HALAK (02.19-03.20)

A Halak pénziigyi vagy ér-
zelmi téren szamithat jelen-
tés fordulatra. Egy régi iigy
lezdrdsa felszabadito érzést
hozhat, mikézben tj lehetd-
ség jelenik meg eldtte. A csil-
lagjegy sziilottei Gsszel végre
lgy érezhetik, hogy ismét nd-
luk van az irdnyitas.

life.hu

SZUPERi N F(J

8600 Siofok, Jegenye sor 4/D.
www.centrumauto.hu
szerviz@centrumauto.hu

(E?ntm
LA BEILEAR TEEERY) Telefon: +36 84 330 000
WVOLVO SZAKSZERVIZ

Meguijult, gyorsabb, hatékonyabb szervizelési folyamatok
és idépontegyeztetés. Varja meg kényelmes iigyfél varénkban,
mig elkésziil autdja.

MAGAS SZINVONALU, EGYEDI
v Autédiagnosztika v Szoftverfrissités v'Magyarositas

Tovébbi tipusokhoz is teljes korii hibakéd kiolvasas,
térlés és egyéb autodiagnosztikai szolgéltatasok!

“S@QIC® = A L 0o
O F T 7@ itE==

DENIS OPTIKA i mm@m

www.denisoptika.hu

AKCIOINKROL ERDEKLODJON
UZLETUNKBEN, MEGERI.

INGYENES COMPUTERES E

LATASVIZSGALAT
Hétfd, szerda, péntek

IdGpont egyeztetés:
Tel.: 06-30/229-2355

TAB, Kossuth L. u. 84/d. Nyitva: H-Sze-P.: 8.30-16.30

0%

Ha Onnek vagy csalddtagjanak latasaval
kapcsolatos problémdja van forduljon
Egyeslletiinkhdz bizalommal, az alébbi

elérhetdségek valamelyikén
Telefon: +36 82 319 229
+36 30 505 9981
Cim: 7400 Kaposvar, Pécsi utca 2
Email: info@somogyivakok.hu

VAKOK ES GYENGENLATOK
SOMOGY MEGYEI EGYESULETE

www.somogyivakok.hu
www.facebook.com/somogyivakok.egyesulete

Megkiildjiik Onnek a
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BETARTOM A
TAKTIKAT, ES GYORS
VAGYOK MINT MINDIG.
DE NEM LEHET EEL%AJOLNI

4 - $2-CS:8-15 - PAROS HET PENTEK: 8-12 % PR FO)

VALAMI NAGYON
NEM STIMMEL

FRISS SZUPERINFO-t!

A SZUPERINFO online
valtozatat mar a
hagyomanyos lap terjesztése
elétt telefonjan vagy
szamitogépén olvashatja.
Mind&ssze par masodperces
feliratkozassal minden héten
megkapja téliink
a Szuperinfé djsdgot.

KATTINTSON A
FELIRATKOZAS GOMBRA!




ADJA FEL SPRNEQ
HIRDETESET ONLINE

BALATON BETEGTAXI
L ET ED

Verhetetlen aron! BETEGSZALLITO,
L . L. BETEGKISERO
Azonnal raktarkészletrél, igény szerinti szolgaltatas

méretre vagassal, kiegészitokkel. a Balaton kérnyékeén.

Tel: 06 30 520 7415

www.balatonbetegtaxi.hu

10 mm viztiszta: 10 mm bronz:

2.999 Ft/m* § 3.499 Ft/m?
Mégis a legszebb allat, magasban trénol

16 " iztiszta: 16 mm-es bronz: fonn a vénkoson, csoddlva nézem sokszor 7
el P YOV .- e OKTOBER- A LATAS HONAP I

dolkozom, milyen a kutya-dlom? Milyen
Ielhet az élgte, az dlma, ezen a vad és o . o .
I 10 mm antracit: Egész tablaban végtelen vilagban.

5.950 Ft/m? vésarolhaté: 77\ Hoehessid KEDVEZMENY MULTIFOKALIS
U SN Lateier, H, P,
o e i N SZEMUVEGLENCSEKRE

Termékeinket hazhozszallitassal g: gg x ;ggg mm :
is megvasarolhatja, kérjen ajanlatot X i ervagy B KORKEDVEZMENY
kollégdinktol elérhetdségeinken. 2100 x 6000 mm P siareing ‘OO EGYES KERETEKRE ‘ o IS'Z'%ENES
200600 364 o st o A o kst 2100 x 7000 mm orokbe fogadni, i v
> 2026.09.26-tdl @ készlet erejéig. A fotdk Musztrdeidk. keresse a:
Bruttd drak, forintban értenddk és 1 db termékre vonatkoznak. -t o . ktober 31-ig érvényes.
Siéfoki Allatvédd s R

Siéfok, Bajcsy-Zs. u. 185. Telefon: 84/314-008 - Alﬂpﬁvmvf'_ PERFEKT OPTIKA SIOFOK g ot
Nyitva: H-P.: 8-16-ig, Szo.: 8-12-ig. V.: Zarva P L ° 8600 Siofok, Szechenyi u. 11. @ perfelto _tika—balatcn -
www.metallaruhaz.hu ¢ polimixkft@gmail.com 2 . P P :

. CYNTHIA g |
FENYATERESZTO FUGGONY =
fehér, 295 cm |

2 947 rt/fm

MONZA 4M :g_:-cm::zs DODGE ViZl’\l.’Lé
Az akcié 2026. szeptember 26 - oktéber 15-ig, PADLOSZONYEG LAMINALT PADLO 8 mm

vagy a kozponti készlet erejéig érvényes.

A részletekrdl érdeklédjén aruhazainkban, 3 499 Ft / mz 6 999 Ft / m2

SIOFOK, Bajcsy-Zsilinszky vu. 185. * Tel: +36 (84) 316-200 * Nyitva: H-P: 8-18, Sz: 8-13, V: Zarva
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CSAK ONLINE OLVASHATO! o [ 2

@) szuperinfo.hu/ujsagok/siofok-szuperinfo
mozaikpress.hu - @
. ]

(f) facebook.com/siofoki.szuperinfo @

LINE

oldalak

S

Méqgis a legszebb allat, magasban trdnol
finn a vankoson, csoddlva nézem sokszor
drahosszat és fiirge szivverését szimolom,
ha dlmodik csontokrdl és ebédrdl, gon-
dolkozom, milyen a kutya-dlom? Milyen

lcompPUrerm
Siofok, Dézsa Gy. u. 27/B.
Tel.: 84/316-978, 06-30/235-1630 |  FIYRERMraiiTumslnay
végtelen vilighan.

Halelveszetil

. vagy

slézatépité szereine

. -:::ld rfeliigyel , ; . Jorokbe fogadni,
= szerfelligyelet o ey

- © -Karbantartas et keresse a:

Siofoki Allatvéds

Mindségi terméket, megbizhatd forrdshdl!

Nyitva: H-P: 8-17, 5z0.: 9-12
info@sionet.hu, www.sionet.hu 1

=AMBI BAQJI

NYILASZARGK ES REDONYOK MES

0SZI AKCIO

az energiatakarékossag jegyében!
0J NYILASZAROKKAL AKAR 40%-KAL
CSOKKENTHETI REZSIKOLTSEGET!

Ha oktéber 31-ig megrendeli nyilaszardi

1 0% kedvezménnyel juthat hozza!
Felméréstol beépitésig 2-3 hét. ¥
Nyugdijasoknak tovabbi 5% kedvezmény

> REDONYOK: mianyag /aluminium rozsdamentes
tokkal, zajmentes, gumirozott lefutdkkal,
igény szerint rovarhaléval kombinalva!

> RELUXAK > SZALAGFUGGONY

» NAPELLENZO » ROLETTA, PLISZE

> SZUNYOGHALOK: fix, mobil, ajtd,
oldalra hizhato (tetGtéri ablakra is)

> TELIKERTEK ES
TERASZBEEPITESEK

MUANYAG ABLAKOK
> Technolégiankkal par éra alatt egy csaladi haz
ablakai beépithetdk még télen is!
> Bontas és falsérilés nélkiil ki tudjuk cserélni
a nyilaszarokat, nincs kosz, nem kell festeni!
> Bontas esetén szakszeri faljavitas!

> AUSKUNFT AUF DEUTSCH!
> HETVEGEN IS HIVHATO

A RESZLETEKROL EDREKLODJON ELERHETOSEGUNKON!

N pomntas ot ek i it
Azaginia 1005 wepirsba 2516
akiber 314

AMBI-BAU BT. - Tel.: 06 20 542 1856

korcsmar.istvan78 @gmail.com - www.ambibau.hu

3"
“I-

ONLINE

oldalak

KERJE TANACSADO
SEGITSEGET
ES LEGYEN ON IS
JELEN AZ ONLINE TERBEN!

TOVABBI JNFORMACIO:

+36 30 218 9962

Kiss és Tarsa
ARNYEKOLASTECHNIKA

MUANYAG NYILASZARO
gyartasa, forgalmazasa,
... beépitése, javitasa
' rovid hataridovel!
| Minden ablak, ajtd,
bontas-beépités, redony,
rovarhdlé arabol

1 0-?;0% kedvezmény!

Személyre szabott,
helyszini arajanlat.

Erv.: 2026.09.21-12.20-1g, il @ késaiet erejéig

Hivjon: 06-30-377-1020
kissestarsa.hu

MEDiAs CA
AUTOSBOLT

a m m utédja

allandé raktarkészlettel!

Autdalkatrészek,
oninditok,
generatorok és
alkatrészeik,
2% T8 kenyGanyagok
V= EGY HELYEN!
8600 Siofok, F6 utca 111.
Tel.: 06-84/311-948,
06-30/442-6161
Nyitva: H-P.: 8-16:30-ig.
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(¥ facebook.com/mozaiksiofok

Akivalasztott hirdétésre
kattintva kézvetleniil

ELERHETI A HIRDETG
WEBOLDALAT.

Szép Ablak Kft.“

Telephely: Lepsény, Fo u. 31/c ==

ONLINE

oldalak

T
i IM{

E-mail: ablakszep@gmail.com » www.muanyagablakajto2012.5mp.eu
Mobil: 20/9772-914, 20/3593417

ON ELEGEDETT ABLAKAIVAL?

N

Tudta, hogy milyen fontos:
- a léegkamrak szama,
- a profil vastagsaga?
- az Uvegréteg kialakitasa? e
Mindezt kedvezé aron! 't %{;ﬁ'"
_ REDONYOK, SZUNYOGHALOK;,
MUANYAG NYILASZAROK, TELIKERTEK
ARAJANLATKERES: 06-20/359-3417

@ikcio a Kordnyi Patikdban @
SIOFOK, KORANYI S. U. 14.

HAGYJA MAGA MOGOTT
A VISSZERES PANASZOKAT!

DETRALEX 500 mg 120 db
13.700F1 ...

meg t, gyoay

A MINOSE(
GARANCIA!
| .

8 a7 ajdniat 2026, september 17431 2 kesziet ereéiy tart

Tel: 84/316-079 » www.koranyipatikn.hu + Nyitva: H-P 7.30-18.00; Szo: 7.30-13.00

r ®

-Eil AUTOMOSAS « BELSO TAKARITAS
MOTORMOSAS « ALVAZMOSAS
KARPITTISZTITAS « AUTOPOLIROZAS

Siofok, Bajcsy Zs. u. 201. (Interfruct udvar)

Tel.: +36-30/9727-923 .
Nyitva: H-Szo: 7:00-17:00 ¢ V: ZARVA



https://ambibau.hu/
https://mediascar.hu/
https://www.kissestarsa.hu/
https://www.sionet.hu/
https://siofokiallatvedo.hu/
https://www.koranyipatika.hu/
https://www.facebook.com/csillamautomoso/
https://muanyagablakajto2012.5mp.eu/web.php?a=muanyagablakajto2012

TELJESKORU MARKAFUGGETLEN

AUTOSZERVIZ - AUTOVILLAMOSSAG

Siofok-Kiliti, Pipitér u. 4. | Tel.: 06-30/973-3037
www.htb.hu | Bejarat a csardaréti ut feldl!

* CHIPTUNING, MOTOR OPTIMALIZALAS

+ FOGYASZTASCSOKKENTES
* DTC hibakodok végleges torlése = Meleginditasi hiba javitasa
* Meglévé hibas chiptuning tartalmak javitasa
* File szerviz: kiolvasott tartalmak online modositasa
* Szivosor csappantyt (Flap szelep) kikapcsolasa

KUMATISZTITAS, TOLTES, JAVITAS

SZELVEDQ CSERE!
f htb.hu kft

= Vonohorog felszerelés, vizsgaztatas

* Miiszakira felkészités vizsgaztatassal
* Vezérlesszett cserek

= Autodiagnosztika

= Motor, futomd, fék, kuplung javitas

= Szamitogepes futomi beallitas

. GUMISZERELES,

. CENTRIROZAS!
UJ AUTOGUMIK!
HTB.HU Kit.
Bankkartyas
fizetési
lehetdség!

|
—
B
AKCIOS AUTOHFI
ERMEKEK'

Gondozasmentes 2 ey
AKKUMULATOROK garandaval!

= Multimédias egységek, autospecifikus
fejegységek www.multimelodia.hu

* Autohifi kiegészitdk, csatlakozok, beépitikeretek

« GPS nyomkavetés online figyeléssel = Traffipax védelem

« Tolatoradar és kamera rendszerek = Telefon kihangositok

« Kozponti zar szettek, tivmodulok, egyedi inditasgatiok

* Led termékek, autds kiegészitdk » Sport dobok, direktsziirdk

@ VARILUX

essilor

mvezném
PREMIUM
MULTIFOKALIS

MASODIK PAR
SZEMUVEGLENCSE!'

FOTOKONYV KESZITES &
akar 2 nap alatt!

IGAZOLVANYKEP AZONNAL! ™
MUTERMI FOTOZASOK
KEPELOHIVAS | KEPKERETEK
Eskiivéi és egyéb albumok .

Sidfok, Viztorony iizlethaz
FotoM - Tel.: 06-20/519-8518
Nyitva Hétfotol-Péntekig: 9-17-ig

www.gerberoptika.hu "f gerber.optika (O) gerberoptical
*Az akcio idétartama: 2026. szeptember 1-t61 2026. szeptember 30-ig. A tajékoztatds nem teljes kort, az akcio részleteirél érdekl6djon lizletiinkben!

SZUPEFii nFO

H 2026.09.21
K 2026.09.22
SZ 2026.09.23
CS 2026.09.24
P 2026.09.25
SZ 2026.09.26
H 2026.09.28
K 2026.09.29
SZ 2026.09.30
CS 2026.10.01
P 2026.10.02
SZ 2026.10.03
H 2026.10.05
K 2026.10.06
SZ 2026.10.07
CS 2026.10.08
P 2026.10.09
SZ 2026.10.10
H 2026.10.12
K 2026.10.13
SZ 2026.10.14
CS 2026.10.15
P 2026.10.16

Zoldbableves, fokhagymas sertésszelet, rizs
Bableves, lasagne

Fokhagymakrémleves, siilt csirkecomb, zdldséges rizs

Husgombacleves, lencsefdzelék, porkalt
Tarkonyos sertésraguleves, krumplis tészta
Gyiimdlcsleves, rantott sertésszelet, burgonyapiiré
Karalabéleves, hentes sertéstokany, tarhonya
Hamisgulyas, carbonara spagetti

Paradicsomleves, siilt csirkemell, sajtmartas, rizs
Majgaluskaleves, zoldbabfézelék, fasirt

Babgulyas, makosguba

Fahéjas szilvaleves, marhaporkalt, dorzs tarhonya
Csurgatott tojasleves, bakonyi sertésszelet, galuska
Husleves, székelykdposzta

Gyiimolcsleves, rantott sertésszelet, zoldséges rizs
Lebbencsleves, cukorborsofézelék, siilt debreceni
Gulyasleves, grizes tészta

Karfiolleves, csirkepaprikas, tészta
Grizgaluskaleves, lecsos sertésszelet, tarhonya
Lencseleves, bolognai spagetti

Husleves, fott hiis, meggymartas, piritott dara
Gombaleves, babfdzelék, porkalt

Frankfurtileves, vargabéles

ket koszdngi, Brutto fogyasitol i forintban érvenyes 2026-09-21 - 2026-10-174g.

ot fenmartjul, st

SZ 2026.10.17 Tavaszi zoldségleves, Budapest sertésszelet, vegyes kuret

Ebéd ingyenes csomagolassal és kiszallitassal: Balatonkereszturtol,

Balatonszemesig! - Rendelésfelvétel ERLETIeHIVER TS

Csehi Korwha Ordacsehl Kossuth L.u.6.

optometrista, kontaktoldgus

Rendelési id6:
Hétf6: 9:00-17:00

Kapitany Csilla
optometrista, kontaktologus

Rendelési idé:
Kedd, szerda:
9:00 - 13:00

Csiitortok, péntek:

siéfok - F6 Gt 188.
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https://gerberoptika.hu/
https://www.facebook.com/CSEHIKONYHA/?locale=hu_HU
https://szocsotthonapolas.hu/
https://www.facebook.com/p/Fot%C3%B3M-f%C3%A9nyk%C3%A9p%C3%A9szet-100077514535582/
https://www.htb.hu/

