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AKCIOS TUZIFA, _
AKAC APRITOTT ‘& 4
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Minosagi, szakszerd munka ennek
. meagleleld aron = elégedett vevd

"""" THEHMD SIO

VONZASKORZETEBEN!

Siofok, Jegverem utca 1. Tel.: 84/519-400 « 84/519-405
info@thermo-sio.hu » www.thermo-sio.hu

INGYENES ARAJAMNLAT KESZITES!
DIJMENTES HELYSZINI FELMERES
SIOFOK 20 KM-ES

SI0FOK,  MEN( AJANLAT
FOTER4.  2026.05.2506.25

 MEGUJULT MENDY  zzs0r

HETFO: UNNEPNAP

KEDD: CUKORBORSO KREMLEVES VAGY
HOSLEVES CSIGATESZTA
ROSTON CSIRKEMELL, TEJSZINES GOMBAMARTAS, RIZS

SZERDA: HIDEG MEGGYLEVES VAGY HUSLEVES CSIGATESZTA
LYONI SERTESTARJA, STEAKBURGONYA

* CSUTORTOK: PALOCLEVES VAGY HUSLEVES CSIGATESZTA
RAKOTT KARFIOL

Pella lalia

=

PENTEK: SAJTKREMLEVES LEVESGYONGY VAGY
HOSLEVES CSIGATESZTA
DEL! PART MEND BURGER, BELLA BURGER
(SZELETELT MOZZARELLA, BAZSAPESZTOS MAJONEZ)
[&

GYROS TAL - HASABBURGONYA, SALATA, JOGH. ONTET 2.290.-
RANTOTT SAJT, RIZS, TARTARMARTAS 2.290 -
PIZZA(28CM) 2.290.-

- 4 SAUTOS, SONKAS, MAGYARDS, SZALAMIS, MARGHERITA
BOLOGNAI SPAGHETTI 2.290.-

'; -; I{ISZﬂLIJTﬂS +36 308510 888

Mnmmuuu ELERHETO 11.30-15.00 KOZOTT ELERHETD:
LEVESA “B* MENUHOZ: 790 FT | KORET CSERE ARA: 400 FT.
BRUTTO FORINT ARAK | A VALTOZTATAS JOBAFENNTARTVA | BELLA [TALIA ETTEREM 2026

e

SiRKO
FELOJITAST,
ATTISITITAST,
HELYREALLITAST

kedvezd aron,
rdvid hataridovel
vallalunk.
84/313-678,30/9366-090

Wl*

VENDEGLATO EGYSEGEK
_ ROVAR-és.
RAGCSALOIRTASA
EPOLETEK KOLSO

ROVARIRTASA, POKIRTASA,
TAKARITASA, DARAZSIRTASA.

L 06-30-9T79-2T777
Iroda: Kéréshegy,

Petofi S. u. 75.
® www.roteberg.hu

GUMIS
MUHELY

SAGVAR

SZELVEDO CSERE
06 20 380 5511

Varom minden kedves
régi es uj ugyfelemet!
Sagvar, F6 u. 2/h.
Priger Viktor e.v.

Tel.: 06 70 4554 333
Nyitva: H-P.: 8-17-ig.

Egészségbolt ONERT és CSALADJAERT!

AZ EGESZSEG ERTEK!
A HOSSZANTARTO EGESZSEG

A LEGNAGYOBB KINCS!

Szakiizletiink a fenti célt szolgalja
MOST MAJUSI KEDVEZMENYEKKEL!

OMRON vérnyomasmeérok és a e T
VIVAMAX kivalo termékei ﬂ
tovabbra is AKCIOBAN! -4
USA Medical készleten lévo termékekre

40 % kedvezmeényt biztositunk!
CBD olajok, gyogygomba kivonat

készitmények, kollagén termékek és
taplalékkiegészitok széles valasztékban.

MEGERKEZTEK A RE@ON MARKA
LEGUJABB TERMEKEI!

R MNy: K, Sze,Cs, P.: 9-12.30; 14-1/. Szo0.: 9-13.
= www.thetisz.hu [ E-mail: info@thetisz.hu

AKCIOINKROL
ERDEKLODJON
(IZLETEINKBEN.

MEGERI!

DENIS OPTIKA |UX

OPTIKA ES SZEMESZET

www.denisoptika.hu

FENYRE SOTETEDO ES
NAPSZEMUVEG LENCSEK

Ervényes: 2026.05.16-16]
a kézzlet erejélg.

MINDEN NAP INGYENES
COMPUTERES LATASVIZSGALAT

idépont egyeztetéssel (szemiiveq rendelés esetén)
Kajos Réka (dipl. optometrista)

Szemészeti - Dr.Vida Beata: hétfé 15.00-17.30
maganrendelések: « Dr. Gulds Judit: szerda 9.30-12.30

[{DHTAI{TLENESE ILLESZTES

Siofok, Hock J. kdz 2. Tel.: 84/310-497
(A Kalman Udvar oldalan, a feluljaro fele)

Ny.: H-P.: 9-17-ig, 5z0.: 9-12-iq.

2 =~=ineo 8]




Paplan, parna

készites
Tolltisztitas

Elhasznalt a paplan,
pdarna? Hozza
hozzdnk tisztitdsra!

30/570-5349

www.paplanszerviz.hu
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Tel.: 06- 30’/’520-4040

y
. NYOMTATAS
2 986 70 316 61 43
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ADJA FEL S2PSNFQ
HIRDETESET ONLINE

Riasztorendszerek tavfelligyelettel, telepiiléskorzetenként
sajdt jarrszolgalattal a Balaton északi és déli partjén.
Atjelzési lehetdségek: telefonvonal, GSM, radié, GPRS.

Tavfelugyeleti kozpont cime:
8600 Siofok, Széchenyi u. 19. fsz.
06-30-520-04-25 «» 06-84-313-140

| " mlﬁég&»ﬂﬂkﬁﬂﬂﬂn_‘

KOMMERLING HOMLOKZATI MUANYAG
NYILASZAROK
(ablakok, tetdablakok, erkélyajtok, told-bukd szerkezetek,
bejarati ajiok)
ARNYEKOLASTECHNIKAI TERMEKEK
(reddnydk, reluxdk, rolettdk, szalagfiggdnyok, zsaldziak, naphdldk)
SZUNYOGHALOK
(fix alu keretes, fix alu peremes, vizszintes rolds, flggdleges rolds,
plisszé, told keretes, nyild keretes)

SZEKCIONALT GARAZSKAPUK, REDONYKAPUK
PARKANYOK-KONYOKLOK

Wuﬂﬁwmﬁhm Mﬁmmﬂmm
mmmwmm

www.doorwin-ajtoablak.hu QE 84 330 199106 20 371 5994

_ doorwinajtoablak

hzoltan@pelsoalarm.hu » www.pelsoalarm.hu

info@doorwin-ajtoablak.hu ' Balatonféldvar, Balatonszentgydrgyi it 4.

KUNSAGHUS Kft. HUSARUHAZ

Siofok, Vasarcsarnok
Nyitva: Hétfo: 7:00-12:00, Keddtol - Péntekig: 7:00-14:00, Szombat: 7:00-13:00

di MARHAHUS AKcIO!!

Marha comb: 4599-Ft7kg Marha oldalas: 2.999-Ft/kg
3.999 Ft/kg 2.499 Ft/kg

Marha labszar: 3.999-Ft7/kg Marha rostélyos: 3.499-Ft7kg
3.499 Ft/kg 2.999 Ft/kg

Marha nyak: 3.999-t7kg Marha pacal: 2.299-Ft/kg
3.499 Ft/kg 1.999 Ft/kg

Marha lapocka: 3.999Ft7kg Marha sziv: 299-Ft/kg
3.599 Ft/kg 799 Ft/kg

Marha bélszin: 7.999-Ft/kg Marha tiido: 199-Ft/kg
6.999 Ft/kg 99 Ft/kg

Marha hatszin: 6.999-Ft/kg Fehérpecsenye: 5.399-Ft/kg
5.999 Ft/kg 4,999 Ft/kg

Marha gulyashus: 3.399-Ft/kg Marha farok: 2.599-Ft7kg
2.999 Ft/kg 1.999 Ft/kg

Marha maj: 499-Ft/kg Marha husos csont: 499-Ft7/kg
299 Ft/kg 199 Ft/kg

Erv. 2026.05.22-05.30-ig, illetve a készlet erejéig. Bruttd kg drak és forintban értenddk.
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Natur Tanya Lipo-+

Nagy mennyisegu prebi-
ofikus rostot tartalmaz. A benne levé 12 féle
gyogynoveny segiti az emesztést, tamogatia
a has- és a csipd térfogatanak csdkkenését,
{05 hozdjarulhat a puffaddas megszinesehez. Ha-
S téanyagai segithetik a testtémegcsodkkents
efrend eredmenyessegéet. 500 m|
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Myrobalan Bioxan -
. . slressz

24-féle egymas hatdsat
erositd gyogyndveny egysége, melyek kulo-
ndsen hatékonyan csillapithatjak a stresszt,
oldhatjak a szorongast &s enyhithetik a pa-
nikrohamokat. Almatlansag, idegesség, fe-
szUltséq, depresszio, stressz okozta magas
vemyomas, hangulatingadozdsck, kroni-
kus faradtsag. nyugtalansag. kimerdltseq,
nyugtalansag érzése esetén gjanlott,. 40 db

PCOERE  barnulast. 100 g

Naturmind inulin
A cikoriabdl készilt rostpotias

inulin a rostok egy
Ve, olyan fipusa, amely
'FJ‘F nem emésztadik meg
nem szivodik fel

rc: gyomrunkban, igy

' taplalékul szolgal a
bélrendszerben  1évo
jotékony baktériumok

telefon: 84/516-281

. .
Nature Ct_}ﬂl{ta barnulas NOW szelén ' m
Kakaovaj , o A szelén
~. Természetes  zsiradek, hozzdjarulhat a pajzs- 1
melyet a kakaobab 5 miigy  normdal  mo- CL;’
magjabol nyermnek ki. b io b o 1 t kodéséhez, a  sejtek
SUtemenyekhez  cso- . oxidativ stressz elleni vé- *
koladék készitéséhez is Sidfok, FO utca ‘r?~55. delméhez. Tamogatja a
ajanlott. A nydar egyik : SN fermékenységet.  Szere- - A
fontos kelléke, mive a HYFTVEJTE-FTQS: . s pet jatszik a haj és a kd- (%j
A= hére kenve segitheti a H-P: 9:00-17:00 o T rdm normal dllapotanak  ~

Szo: 9:00-12.:00 L fenntartasaban. 100db _alls

i
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Pharmacoidea
Optimalis %
Koleszterin We
Hozzdjdrul a vér normdl ko- "’"E'

leszterinszintienek fenntar-
’rﬁc:sc:ﬂhﬂz, Tﬂmogn’r!n Q SZiV-  rrsy—
es emendszer egeszsege!, |l
tovabba elénydsen befo- »
lyasolhatia a ver triglicerid

szamara. 250g

Ohmp labs Beta- Solar

Komplex dsszetétele

gondoskodik a bor egeszsegerdl na-
pozdas és szoldariumozds esetén. Fel-
gyorsithatia a barmulas folyamatat,
meggatolja a leégést, erdsiti a bor
védekezdképességét. 30 db

GalaktivBio Kullancsriaszto. pmmmmmms

Kizarolag termeészetes anyagokbdl
készUlt, DEET mentes! Kismamak, vagy hdarom g5,
o

hatd. A termeknek semmiféele mérgezd hata-
sa nincs, akar dllatoknadl is bevethetd. lgazoltan
t&bb mint 5 6ras vedelmet biztosit. 100 m

Natur Tﬂ}"ﬂ Szerves vas vasp6tlasra

Magas vas - biszgli-

cinat tartalmd kapszula. Hozzgjarulhat
a normal vérdsversejt- és hemoglo-
bin-kepzédéshez a faradtsag és a ki-
faradds cstkkentéséhez. 30 db

Organiga
%} Bio vegan fehérje mix

100% bio ndvényi fehérje keverék, csoko-
ladé izben, adalékanyagok nelkll. Cukor-
% mentes. A napi fehérje szikséglet kiegé-
szitésére, akdr sprotolds mellé is. Bio rizs- és
borséfehérie adja az alapot, ezt izesiti a
perui bio maca és kakadpor. 400 g

*  szintjét. 30 vagy 60 db

Green Idea Lymforegen gél s
A 14 gyogynidvenybdl és rutinbdl _ ok
allé gel serkenti a nyirokrendszert, visszerre )
erésité hat@ssal van a labakban 1évé véndk fala- JB

ira s ndveli rugalmassaguka. Enyhitheti a nehez
_— lab érzést. 200 ml

Interherb Porcépité

italpor INTENSE ~ IAClElE) m_m ~ P
A porcok es az izOletek vedelmere. |. es e =,
. tipsy kollagén peptiddel, C-vitamin- HYALURONSAV
nal, hialuronsavval, &rdégcsaklya és et ot e
kurkuma kivonattal, kondroitinnel, MSM-

mel &s glikdzaminnal. Cukor-, tartosito-
szer-, gluten- és laktézmentes. 300 g

Hunyadi Janos gyogyviz
Természetes hashajtd, mely hasi SZorulas
gércsdk és szorulds esetén is gyors megkdnnyeb-
bilest hozhat. Hatéanyagai nem szivadnak fel, fi-
zikai hatasmechanizmusa révéen hat, epp ezert a
hozzaszokas nem alakulhat ki. 700 ml

NNEM SBnynE blF}leUm idegrendszer
emzetkdzi torzsgyljfemenyben

letétbe helyezett, szabadalmazott bak-
tériumtérzsek + Bé-vitamin, gyomorsav-
ellenalld, késleltetett hatéanyag leadad-
sU névenyi kapszulaban. 30 db

et 3995 F'it
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Ujra keresiink sicfoki kézi au-
tomosdba, éves allasra, beta-
nitott munkara, férfi munka-
ergt, autdbmosd munkakorbe.
Pompa Car Wash Kft. Tel.: 06-
30/867-5844

Siofok és kornyéki munkakra
kimivest és segédmunkast
felveszek azonnali kezdéssel.
Bérezés megegyezés szerint.
D630/521-6262 Borbély Ja-
nos

Konyhai kézilanyt és felszol-
galot felveszek. Lehet kezdd
is. Tel.:.0630/959-8763 Tusa
Laszld

Siofoki teherauto javitd ceg
onalléan dolgozni tudd laka-
tost keres hosszi tavra. In-
ter-Szerviz 2000  Kft.
0630/491-8015

ALLAS-
HIRDETES

a Stuperinfé orszagos
halézatan keresztil

AL ORSIAG
BARMELY Pmluﬁnm

Tudta On, hogy itt
helyben, a Szuperinfé
irodajan keresztil,
az orszaq 54 masik
Szuperinfo lapjaba is
FELADHATJA KERETES
ALLASHIRDETESET?

HIRDESSEN CELZOTTAN A
STUPERINFO ORSZAGOS
LAPHALGZATABAN!

[@]==ineo PR

Apolot keresiink egy 70 éves
demens férfi beteghez Német-
orszagba, Frankfurt melle.
Nem dpoloi tevékenyseq sziik-
séges, hanem mellette lenni,
bevasarlast intézni. Ellatas, la-
kas, 3 honaponként hazauta-
Zas benne van, Jogositvany jo
ha van, de nem szikseges.
Havi 1.200 euro. Nemet nyelv-
tudas jo ha van, de nem felté-
tel. TEI_.: 00-49-171-680-4360

Balatonendrédi apartmanhoz
takarito holgyet keresek. Je-
lentkezni 15 dratol: 0630/413-
5520 Borbély Janos

Siofoki telephelyi cég te-

hergépkocsi vezetot keres

hosszu tavra belfdldre. El-

varasok: B,C,E,GKI, sofdr-

kartya. Telefon: 0630/

4918015 Radak Kit.
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HOTEI
WELLAMARIN

Hotel Wellamarin Zomardi
éves allasra keres

SZOBAASSIONYT
vacy SZOBAFIUT.

Nyuvgdijozok és részmenkaidat
vallalok flﬁlnfﬁni:if is varjuk!

Zamardi
Polgarmesteri Hivatal

PALYAZATOT HIRDET
IGAZGATASI
UGYINTEZOI

allashelyre.

A pdlyazat részletei az
alabbi linken olvashatoak:

https://zamardi.hu/wp-
content/uploads/2026/05/

lgazgatasi-ugyintezoi-

Fi

Balatonszemesi Wellness Hotel
Szindbad az alabbi poziciokba keres
kollégakat éves allasra:

e RECEPCIOS,
« KONYHAI KISEGITO,
e ETTERMI KISEGITO,
e SZOBAASSZONY

Nyugdijasok jelentkezését is varjuk.

Onéletrajzokat az recepcio@szindbad.hu
e-mail cimre varjuk!
Részletek: +36 20 981 9220

allaspalyazat.pdf p

HOTEI
WELLAMARIN

Hotel Wellamarin Zamardi
eves dllasra keres

KONYHAI
KISEGITOT.

Jolenthoxni cnéletrajrzal lohet,

melyet a karrier@wellamarin. bu
e-mail dmre varunk.

Jef

ol & & & & gupsrior

(nalaga

A siofoki Mala Garden Hotel****superior Uj poziciot hirdet

RECEPCIOS

munkakérben.

Fiatalos csapatunkba keressiik talpraesett,
tapasztalattal rendelkezdé 0j kollégankat.

Nalunk a recepcidos munkakdérben nincs éjszakai
miszak, igy az 0] munkatarsunkat a reggeli
és esti miszakok kozti idoszakokban valtozo
beosztasban alkalmazzuk.

Elvarasok:
* Vendégkdzpontu szemelyiség
« 1-2 év szallodaban/panzioban, recepcios
munkakdrben eltéltott tapasztalat
* 16 kommunikacids készség mind széban, mind irasban
» Angol nyelvismeret » Talpraesettség

Amit kindlunk:
* Versenyképes fizetés = Tamogatott szallaslehetoség
* Baratsagos, fiatalos munkakdrnyezet

A siofoki Mala Garden
Hotel****superior

gyakorlattal rendelkezd, munkajara és Gnmagara igényes

SZOBALANYT

keres lendilletes csapataba.
Az allasra siofoki és kirnyékbeli lakosok jelentkezését varjuk.

mmfa gadeh

hatel ® & & & guparions

Jelentkezni az alabbi e-mail cimen féenykepes

onéletrajzzal lehet: hki@malagarden.hu

- -.' a"
R 2

- Hutohazi raktarost
Targonca vezetdi engedély elény

- Jegkréem szallito sofort

C kategérias jogositvany elény

Munkatarsakat keresiunk
Siofoki telephelyinkre:

Jelentkezés a betdlteni kivant munkakor megjelélésével
Féenyképes 6néletrajzzal: allas@icengo.eu

Amennyiben a fent leirtak elnyerték tetszését,
kérjilk a fényképes dnéletrajzat kildje el a
manageri@malagarden.hu e-mail cimre.

Bovebb felvilagositas miatt a kbvetkezo telefonszamon
tudnak érdeklodni: #+36202386779 de minden esetben
féanyképes tinéletrajz szlikséges a jelentkezéshez.

Talald meg u1 )
; Raktari munkatars

allasodat Somogy megyeben!

- - anyagmozgatas gyalogkiséret(i targoncaval
- kézia
» alapszintl logisztikai feladatok

mviapan

e

- hasonlé teriileten szerzett tapasztalat

Elony:
Ajanlat:

Jelentkezés vagy tovabbi kérdések esetén:
Metzger Katalin projektvezetdnél: 06-20-513-2720
8600 Siofok Dozsa Gyorgy u. 1/4 Viapan Dologidd Iroda
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Cégunk, PICCO Kft. munkate-
ruleten mukodo gepek fel-
lgyeletere keres kollegat! He-
teléssel, azonnali Kezdés,
igeny szerint heti fizetés. Beje-
lentett munka, akar nyugdijas-
nak is, mivel nem fizikai mun-
ka. +3630/956-2236

Sidjuti autébontd, Mohu szer-
z0dott partner, autokat atvesz
bontasra, szallitas ingyenes
D6-30/997-0265

Simsont, régi motorokat és
alkatrészeket vennék. Tel.: 06-
30/814-2757

Régi elsd tulajos autdt vennék.
Tel.: 06-30/814-2757

Készpénzért autojat, teherau-
tojat megvasaroljuk. Hazhoz
megyunk. Telies kord Ugyinte-
zes! +36-70/669-7777

INGATLAN

Aprohirdetések mar péntek-
tél olvashatok weboldalunkon:
www.mozaikpress.hu

Szantofoldet bérelnék, vasa-
roinék Siofok kornyeken. Tel.:
06-70/778-2120

Eladd Sidfokon 22 nm-es ut-

cafronti garzon, nagystrand
bejaratatol 200  meterre.
D670/252-5380

Vennék Sidfokon a Csepany
tonal telket. Tel.: 06-30/814-
2757

Kilitin ingatlant vasarolnek.
Tel.: 06-30/640-7751

Kiadé vagy eladd kdzponti
téglalakas Siofokon,
0630/451-7138

Sidfokon, 59 m2-es 3. emele-
ti lakas FO utcan, a buszallo-
masnal elada! Tel:. 06-
30/9569-106

Eladé a Fokihegyen 865 m2-
es 0sszkozmuives saroktelek.
Tel..0630/680-1830

Elado 2 épitési telek Adand,
Széchényi és Tallian Janos ut-
caban. Tel..0630/975-3529
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Eladd 2 épitési telek Adéand
kozponti részén, Tel.. 0630
/975-3529

Elado Nyimben beépitetlen te-
rillet ejszakai-nappali aram-
mal, viz bekotessel, 20 m2 szi-
getelt mobil lakokocsival.
0670/252-5380

Siofok kozpontjaban 1.emeleti
40 m2-es garzonlakas hosz-
szitavra (vagy egesz nyarra)
kiadd. Erd: +3630/237-5901

Adandon bitorozott csalddi
hazban albérlet kiado 1-2 fd-
nek szeptemberiq.
Tel.:+3630/373-9671

Keresiink elado hazakat, la-
kasokat, nyaralokat, foldeket,

erddket, Tel..: 06-30-425-08-
s

Szoba kiado. Tel.:0620/255-
6905

Szetkoltozne? Siofoki ingat-
lan csere! 120 m2-es sorhazi
lakast udvarral kertvarosban,
33 m2-es belvarosi foldszinti 1
szobas lakast kozpontban
cserélnék modern  Ojszerd
egyszintes hazra min. 4 szo-
bas. 0670/252-5380

Reddnyok javitasa. Tel.: 06-
30/287-4599 |

Vallalok! Festés, mazolas,
hoszigeteles, burkolas, viz-
villanyszerelés, kartonozas,
lakasok és hazak komplett
felojitasa. Tel.:06/30-424-
6074

Koltoztetes-fuvarozas.
www.siofuvar.hu Tel.:
590-7031

Kdltoztetés, fuvarozas, haz-
hoz szallitas -
06/30/769-6556

06/70/

L0Z120 Tel.:

- |
T

Reddnyakcio! Redény, relu-
xa, szalagfiggdny, napellenzd
30-50% kedvezmennyel.
Nyugdijascknak tovabbi ked-
vezmeény, Tel. B82/416-888;
85/450-396; 06-30/620-8258

Zsakovics fodraszat bejelent-
kezes nelkul a Kalman Udvar-
ban

Festes-mazolasi, gipszkarto-
nozasi munkak. Tel: +36-
30/959-3067

Epitdmesteri épitési és fellji-
tasi munkak komplett. Tel.:
+36-30/959-3067

Estrich betonozasi munkak.
Tel.: +36-30/959-3067

Okos otthon, riaszto rendsze-
rek. Tel.: +36—3[]_f959—3[]ﬁ?

Arnyékolas technika! Javitas-
szerelés. Szunyoghald- relu-
xa-szalagfugagdny- roletta- re-
dony- nepellenzo- zsaluzia-
pergola. +36 20 611 7444,
+36 20 311 5408

Dugulaselharitas! Vizsze-
reles, csatorna szerelés,

csikamerazas! Hétvégén
is! +36-20/397-5920
Lomtalanitas, teljes lakastiri-
tés padlastol a pincéig, lomel-
szallitas épiiletbontas, udvar-
takaritas. +36-30/581-9798

Klimaszerelés, karbantartas,

tisztitas.  06-20/403-3108,
www.precizklima.hu

Redony, szunyoghald A-Z-ig
0620/403-3108

D-ROLL Arnyékolas! Ajtd, ab-
lak, reddny, reluxa, szalagflg-
giny, szinyoghdld, napellenzd,
garazskapu felmerése, besze-
relése, javitasa. 20-40 % ked-
vezmennyell + Nyugdijas ked-
vezmeny. 1-2 hetes hatarido-
vel. 06/30/295-65-55 (Az ak-
cio 2026, 05.02 - 05.31-ig

tart.)

Dugulaselharitas akcios
aron, legolesobban! Garancia-
val, bontas nélkiil! Csikame-
razas!  Vizszerelés!  Tel.:
06/20/455-9397

Kedvezd aron lomtalanitast,
szemet, sitt és zoldhulladék
szallitast, hazfeldjitast valla-
lunk. Tel..0630/348-96-12
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Csaladi hazak, nyaralok,
apartmanok takaritasat valla-
lom. Tel.:0630/737-1081

Acs, tetifedd, badogos
munkak, ereszcsatorna cse-
rek, regi palatetd felljitas,
nyaralok Kkeszitese, felljita-
sa. Fakivagas. Cserepesle-
mez akcio, 10% kedvezmeny
junius  végeéig.  +3670
3634291

e —— e

Pala és csereptetOk tisztitasa,
javitasa, festése, teljeskord te-
tofeljitas, dijtalan Kiszallas,
helyszini arajaniat! Hivjanak

bizalommal! Erd:06/30/232-
5135
Acs, tetéfedd, badogos

munkak, ereszcsatorna cse-
rék, régi palatetd felujitas. Fa-
Kivagas, Cserepeslemez ak-
cid, 15% kedvezmeény junius
végeig. +36301640793

Kerti locsolasra és flinyirasra

keresek valakit  Siofokon,
Olyan is érdekel, aki 2 naponta
elion locsolni telefon;

+3630/657-3811

Szobafestés, mazolas, tape-
tazas! T:06-30-494-2544

Acs, tetdfeds, badogos
munkak! Uj tetdszerkezet,
cserepeslemez  felszerelés,
tetOjavitas, lapostetd szige-
telés, beazas megsziintetés,
ereszcsatorna készités, javi-
tas, garazstetd, kocsibeallo,
szeéldeszkazas, dobozolas.
+36205436110

Hutogep szerelo eladasra ki-

nal hasznalt, altalam feljavitott
gepeket! 0670/2933771 Si-

pPos

Komplett tetok acsmunka-
ja, badogosmunkaja, cse-

repelemezelese, szeldesz-
kazasa, laposteto-szigete-
lese, ereszcsatornazasa,
SO0S tetdjavitasa. Nyugdi-
jasoknak kedvezmeény
38% 2026.06.30-ig! 06-
30-084-6772.

VERADAS
Junius 8. Siofok, Fo tér 1.
Polgarmesteri Hivatal,
14:00-17:00-ig.
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Megjelenik minden szombaton
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Siofok, Kiliti, Sagvar, Adand, Sidjut,
Zamdrdi, Toreki, Balatonfaldvar, K&rbs-
hegy postaladaiban. Egyvéb terjesz-
teszel a kbvetkezo teleplléseken: Ba-
latonszabadi.

Lapzarta: cslitortok 12:00

Hirdetesfelvetel:
Kozponti iroda: Siofok, Kele u. 5.

Pettiné Korbzsi Fannl irodavezetd:

+36 30 218 99 62

Nyitvatartas:
hétfé - kedd: 8:00 - 14:00
szerda - cslitortok: 8:00 - 15:30
paros hét péntek: 8:00 - 12:00
paratlan hét péntek:FZ.GIT

PLAZACOPY
06(30)226-1152

| Sidlok, Sid Pliza
-Lstint

Sic-Print Nyomda
Tol.: 84/506-704

Sidfok, Honwéd u.19,
H-F 8-16h

Siraly miiszaki - Siofok-Kiliti
Honvéd u.57.
H-P 9-12h - 13-16h

S.Toth Tibor:
+36703367874

Gigler Akos:
+36 30 513 97 67

Szotyori Nagy Csaba:
+36 309932935

Az elofordulo nyomdai hibakert
elnézésuket kérjik. A hirdetések
tartalmaért felelosséget nem
vallalunk. Alapban megjelent sajat
szerkesztési kreativok a kiado
tulajdondt képzik, felhasznalasuk
szerkesztési dij ellenében a kiado
engedélyével lehetséges. Felelos
kiadd: AB marketing kft. Sidfok,
Kele u. 5. www.mozaikpress.hu -
siofok.szuperinfo.hu -
Informiaciok, elérhetoségek: +36
031661 43 -.Ii'.ng',rén Tamas: +36
30 978 L b £ a
siofok@szuperinfo.hu -
info@mozaikpress.hu -
abm@abmarketing.hu - Felelts
czerkeszto: Jing'n,.'a'n Tamas
ugyvezetd igazgato -
2.9.1/540/2004. Nyomda :
Mediaworks Hungary £rt.

100+

u;ml'elhasznélt papirbal
ﬂjfafelhasznﬂlham papir

Eng.szam:
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POOS TEMETKEZES

SIOFOK, semmelweis v. korhiazzal szemben a parkoloban
Tel.: 84/313-678, 30/93566-090,

iigyelet 0-24-ig 30/3366-468
fax: 84/318-523 * e-mail: poostem(@t-online.hu
TELJES KORU TEMETKEZES AZ EGESZ ORSZAGBAN!
sirkdmunkik, koszorik, gyviszhirdetések
www.nemzetkozitemetkezes.hu

Aszfaltozas A-Z-ig! Egyeb
epitdipari munkalatok kedvez-
ményes dron, garanciaval! Mar
akar 10 m2-tdl tudjuk vallalni,
Tel. +36 (70) 905-3473,
patrikfeherd8@gmail.com

Térkd-, ereszcsatorna- €s
napelem ftisztitas ingyenes
helyszini felméréssel, azon-
nali ajanlattal, korrekt aron.
Keressen bizalommal! +36-
70/391-0045 gabor@
‘gabenclean.hu

Acsmunkak, Uj tetik, tetd-
szerkezetek feldjitasa, eldte-
tok, teraszok, kocsibeallok,
csatornazas, lemezelés. 06-
30/9933-297

Acs véllal tetofeltjitast, tetdji-
vatast. +3620/213-4333

Képregényeket vasarolnek
(Mozaik, Asterix, Kockas, Ha-
hota stb.) Tel.. 06-30/939-
5824

Jo allapotd bakelit lemezeket
vasarolnek. ElsGsorban Ome-
ga, LGT, Bergendy, lllés, Met-
ro. Tel.: 06-30/9-395-824

Aprohirdetések mar pentek-
tdl olvashatok webaoldalunkon:
www.mozaikpress.hu

Sovényvagast, veszélyes fak
kivagasat vallaljuk. Tel.: 06-
30/611-3385

Villanyszerelés. Csaladi ha-
zak, lakasok, kizintézmények,
csarnokok teljes kord villany-
szerelése. Erintésvédelmi mé-
resek es jegyzikonyv készités.
Szekér Gabor, Szeki Vill Bt.
Tel.: 06-70/773-1466, E-mail
szekis331@gmail.com

Német és angol forditast val-
lalunk révid hatariddvel! Tel..
06-30/979-2625

@i P2

Fajo szivvel tudatjuk, hogy

KOROSI LAJOSNE
sz. Baka Margit

sagvari lakos
88 éves koraban elhunyt.

Temetése 2026.05.28-an
11 éraker lesz a sdgvari

I temetoben,

Fiikaszalas, flnyiras, magas

A gyaszeld
csalad

gaz vagds, sovényvagas. Tel.:
06-30/943-7876
Aprohirdetés otthonrol e-

mail-ben! Kildje el a hirdetni
info@

mozaikpress.hu cimre es va-

kivant szoveget az

laszlevélben értesitjik a rész-
letekrol.

Fuvart vallalok 3,5 t-ig. Tel.:
06-20/923-1242

Szemét-sitt-tormelék elszal-
litast, fertitlenitést, épilet-
bontast, kertpucolast, fika-
szaldst, flnyirast és minden
haz koruli munkat vallalok.

Tel.: 06-20/525-9383

Weboldal készités. Tel.:
70/316-6143

06-

Gépi foldmunkat vallalok. Tel.:
06-20/923-1242

fak kivagasa,
flnyi-

Veszélyes
adapteres kaszalas,
ras, lom elszallitas és egyeb
munkak. Tel.: 06-20/238-

3987

Vennék Siofokon a Csépany
tonal telket. Tel.: 06-30/814-
2757

Kistraktorral szantast-rota-
last, tarcsazast, kaszalast val-

lalok. Tel.: 06-20/923-1242

CYASIHIRDETESET
FELADHAT.JA:

(dzakali darolta),

A pyaszmise

MeLes g Zamard re
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SILENCIO
TEMETKEZES

mT

HALATDHSZﬁHSIﬂ Szemesi ulca 3.
06-B4/363-311 » 06-30/9-567-578 * info@silenciotemetkezes.hu

ANDOCS, szent Ferenc tér 8. » 06-30/9-567-578

TAB, Kossuth L. u. 69. {iizletsor) » 06-30/135-8059 + tab@silenciotemetkezes.hu
Ugyelet 0-24: 30/9567-578 » www silenciotemetkezes.hu

Fajdalommal tudatjuk, hogy

PECSEL] SANDOR

siofoki lakos
71 éves koraban elhunyt,
Szerettiinket 2026.05.27-én 10 orakor a
Kele utcai temetiben helyezziik drik nyugalomra.

A gyaszolo esalad

Fajclalommal tuclatjuk, ho

Cc%ONKA IMDENE

kak &

aretett dari Oovo nenije &

Q30 -kor a sidfoki Sarld
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"Mar nem vagy ett, ahol veltal, de mindenhel ott vagy, ahel én vagyek"

Eﬁf Fajdalommal tudatjuk mindazokkal, akik ismerték, hogy
F F

KREMAN KAROLY

kereskedd, siofoki lakos 78 éves koraban elhunyt.

Vieter Huge

Draga halottunktol jinius 2-dan, 11 orakor vesziink végsé bicsut
a siofoki Somogyi uti temetdiben.

Buza, kukorica elado. Adandi
szérito. Tel.: 06-30/396-2450

Régi elsd tulajos autot vennék.
Tel.: 06-30/814-2757

Kilitin ingatlant vasarolnék.
Tel.: 06-30/640-7751

Akac apritott tlizifa 114.000
Ft/teherauto (3,41 m3, 33.430
Ft/m3), platomeéret:
3,1%2,2x0,5m. Tel.: 30/55-90-
779 AAD194363

www.regipenz-siofok.
uzleti.hu, Tel:+36 20 967
7000 Ermék, papirpénzek,
gyljtemenyek felvasarlasa,
azonnali készpénzért!

Gyaszolé szerettei

Fehér szini gyerekszoba bu-

tor elado. Tel..0630/559-2083

Ujra nyitva az Evszakok. Ha-
lasznadragok, tunikak 64-es
méretig, nyari ruhak nagy va-
lasztékban. Megszokott mind-
seq L-7XL meretig. Siofok,
Hock J. koz, a taskas (izlet
mellett. Tel.; 06-20/997-6816

Piinkosdkor is nyitval

Elado Ikea butorok ujszerd al-
lapotban Siofokon fel aron el-

adok. Erd.:0630/754-2597

Apolét keresiink egy 70
éves demens férfi beteg-
hez Németorszagba,
Frankfurt mellé. Nem apo-
I6i tevékenység szilksé-
ges, hanem mellette lenni,
bevasarlast intézni. Ella-
tas, lakas, 3 honaponként
Jo-
de

Havi

hazautazas benne van.
gositvany jo ha van,
nem  szikseges.
1.200 euro. Nemet nyelv-
tudas jo ha van, de nem
feltétel. Tel.: 00-49-171-

680-4360
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OO 5 BIZTONSAGOS

¥¥ GUMILAP ES MUFU BURKOLATOK
+36 30 650 5678

Sport- és szabadidos

terek kialakitasahoz.

FORGALOMTECHNIKAI ESZKOZOK

+36 30 650 5678

ecoprotect.hu
KERJEN AJANLATOT TELJESKORU KIVITELEZESRE.

M A THETISZ Kft. szere-
pe a négy evszakos
egeszségturizmus elindi-
tasaban

Az eltzdekben bemutat-
tuk, hogy a négy évszakos
egészséglurizmus megvalo-
sitdsa helyi,
gos egyiittmikodést igényel.
A kérdés most mar nem az,
hogy mit Kell tenni, hanem az:
mivel lehet elindulni.

Az elmiilt évtizedekben egy
olyan tudas és tapasztalat hal-
mozdodott fel, amely kozvet-
leniil felhaszndlhatd ennek a
folyamatnak az elinditasihoz.
Ez a tapasztalat nem elméleti.
Hanem a mindennapi gvakor-
latbdl sziiletett.

A THETISZ Kit. tibb mint
hiarom évtizede foglalkozik az

lérségl és orszd-

cgészségmegdrzéshez, koz-
érzetjavitashoz ¢és otthoni
wellnesshez kapcsoldodd esz-
kozikkel és megoldasokkal.
Ez idd alatt:

« széles termékkinadlat ala-
kult ki

« Kiprobalt, mikoddé megol-
dasok gyiiltek tssze

= é5 egy olvan gyakorlati tu-
das jott létre, amely ritka-
sagnak szamit

Ez atudds most kizvetleniil
szolgalhatja a telepiilések ésa
térség fejlodését,

A négy évszakos egészség-
lurizmus egyik kulcsa az,
hogy ne csak nagy létesitmé-
nyekben gondolkodjunk, ha-
nem a mindennapok szint-
1én 1s.

Ebben kindl azonnali
megoldasokat a felhalmo-
zoll eszkoz- és szolgdltatasi
lapasztalat:

« pgeszséghkuckok kialakitasa

* kisebb szolgiltato egységek
limogatiasa

« szdllashelyek kiegészitd
szolgdltatasainak bdvitése

* lakossdgi bemutatok és
programok szervezése

Mindez nem a jova igérete,
hanem a jelenben is megvals-
sithatd lehetdség.

Kiilondsen fontos az a
szemlélet, amely az ottho-
nok szintjére viszi le a well-
ness €5 aZ egeszségmegirzes
lehetdségelt. A jovd nemcesak
a fiirddkben és szdllodikban
ddl el, hanem az emberek sajal
életében és mindennapjaiban.

A THETISZ Kft. szerepe eb-
ben a folyamatban nem Kiza-
rolag gazdasdgi jellegi.
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Fekvorendorok,
parkolasi utkozok,
bojak.

Sokkal inkabb:
« egyiajta szakmai hadttér
biztositisa

« lapaszlalat dtadasa
* mitkidd példak bemutatasa
» ésakezdetilépések segitése
Egy olvan parineri szerep,
amely gvorsithatja és biz-
tonsdgosabbd teheti az elin-
dulast. A kivetkezd iddszak
egyvik tontos kérdése az is,
hogy ez a felhalmozott tudas
milyen tormaban tud tovabb
&lni és fejlddni.

IKs<

Tkak

Magnum jéegkrém hazilag:
itt a tokeéletes recept nyarra

Ezzel a recepttel nem kell
feladnod az életmaodvaltast,
hiszen csak par dsszetevdje
van a hitis desszertnek, blinoz
ni pedig néha szabad, {Gleg
nyaron.

B Hozzavalok:

* 500 ml tejszin

« | iiveg vagy konzerv stiri-
fett te)

* plvasztott csoki

* APOra 1|.".'-I_=l.'h|2:l['|
manduladarabok

M Elkészités

Ontsd egy nagy tilba a tej-
szint, és kézi habvers segitsé-
gével verd tel, mig el nem éred
a kivint dllagot. Add hozzd a
sliritett tejet is, és keverd dsz-
sze ezzel, Ontsd it a fagyit jég-
rémkészitd formaba, helvezz
bele palcikakat is, és tedd a
tagvasztdba legalibb 4 drara.
Ha megfelelden lehiilt a fagy-
id, akkor olvaszd fel a csokola-
dét goz tolotr. Ha kellden lagy
csokiba akarod martania jég-
krémet, akkor adhatsz az ol-
vasztott csokihoz egy kis vajat
vagy olajat. Ha kicsit lehiilt az
olvasziott csoki,
bele az aprora vagott mandu-
lat is, és keverd dssze. Vedd
ki a jégkrémeket a fagyasz-
tobal, és martsd bele Gket
csokiba, majd helvezd vissza
afagvasztoba, hogy a csokiré-
teggel egyiitt hiiljon le,

akkor széord

www.life.hu

Egy eletmunka a megvalositas szolgalataban

**0Olvan kézbe keriilve,
amely képes:
* Lovabbvinni
* fejleszteni
* és szélesebb korbenis alkal-
mazni ezt a tapasztalatot.**
A Balaton déli partja eldtt
most egy torténelmi lehetd-
ség all. Az alapok megvannak.
A szandék egyre 16bb helyen
megjelenik. A sziikséges tu-
dis és eszkozrendszer is ren-
delkezésre dll. Most az a kér-
dés, hogy ezek talilkoznak-e
egymdssal.
Haigen, akkor nemcsak egy
i) turisztikai irany indul el,
hanem egy olyan szemlélet va-
lik valdsagga, amely az egesz-
ségmegdrzést, az életmind
ségel és a gazdasagi tejlodeést
egyszerre szolgdlja,
Magvarosi Gyorgy
alapito cégvezetd
THETISZ Kit. Egészségbolt
«30 éve az egészség-
turizmus szolgilataban”

=<0 |8
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Hozzavalok a piskotahoz:

3 tojds, b ek. kristalycukor, 3 ek. viz,
b ek. liszt, 2 csomag sutdpor.
Krém: 25 dkg gesztenyemassza,
1 csomag vanilias pudingpor, 3 ek.
kristalycukor, 4 di tej

Elkészités: A piskotat a szokasos
modon elkeszitjik es kivajazott,
lisztezett tortaformaban megsiit-
jiik. Ha kihiilt, rdszeleteljik a
gesztenyét. Megfzzilk a pudingot
—— é5 raontjiik a gesztenyére.

VILN Csokidarabokkal diszithetjik.

Ket héttel hosszabb lesz
a nyar a siofoki Plazson
M Hagyomanyosan a
plinktsdi hosszu hétve-
gen nyitja meg kapuit a
Balaton legpérgésebb
bulihelyszine, a siofoki
Plazs, igy idén a tavalyi-
nal két héttel korabban
indul be a szezon.

Immadr 11. éve a Plizs nyi-
tabulija jelenti a balatoni ny-
ar kezdetét Sidtokon. Az idei
pitnkisd azonban korab-
ban érkezik, igy a megszo-
Kottnal keét héttel hosszabb
ideig élvezhetjiik a Balaton-
parti ellazulas epicentruma-
nak tolyvamatos programijait.
A Plizson az élet tehit mar
madjus 22-én elindul és nemis
lesz megdllis szeptember 5-ig.

www.travelo.hu

RETURN

MUSZAKI
OZLET

Uj elektronikai cikkek
Siéfok, Bajcsy-Zs. vu. 185.

a Diego felett az emeleten

Nyitva:

H-P.: 8-16-ig, Szo.: 8-12-ig
Web: www.metallaruhaz.hu
Fb: Returnstore
Tel.: 06-30/318-1047

Ervényes 2026.05.23-16] a készlet erejéig.
Az drak 1 db termékre vonatkoznak.
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HORGASZ MEG A
TAVASZI ARADASTOL

FARADEKONYSAG, ALLANDO EHSEGERZET. NEHEZ FOGYAS?
Prébalja ki az USA Medical GLP-1 Booster készitményt!

KLINIKAILAG KUTATO
ERIOMIN“‘_-NAL

* természetes tAmogatas
az életmddviltashoz
* segitség azr étvagy
kontrollban
* tudatos taplilkozas mell§
ajéanlott e
* prémium minoségd :. 11'&
BOOSTER dssretevok N |
T A Keresse a Zoldsrertér
WITH ERIOMIN™ bioboltban!

Térjen . hnzznk! Siﬁfﬁk, Sziucs utca 2-4. fsz. 6.
/papirbolt mellett, az udvarban/
Nyitvatartas: H-P: 9-17; Szo: 9-13

A
raoldezertar.hu

EGY IGAZI

Akac 28.000 Ft/m’

Erdei vegyes
Itemén;ﬂ 27.000 Ft/m’

(Ix1x1 m omlesztve)
Korrekt mindség és mennyisag!

Tel.: 06-70/247-5971

AB43I5EIBE

CANDY FELULTOLTOS

MOSOGEP
7 kg, 1200 ford. CST27LET

120.990 Ft
=
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LUXELL DONTOTT

PARAELSZiVO
fekete, 90 cm, DA9-835

27.990 Ft

MIDEA ALULFAGYASZTOS
KOMBINALT .
. NO FROST HUTOSZEKRENY é
. 0 MDRB3BOFGEO2A
GORENJE SZABADONALLO 139.990 Ft HYUNDAI
KERAMIALAPOS TUZHELY 8 PALACKOS BORHUTO
GEC5A4IWG VINEG
135.990 Ft 60.990 Ft




e Szemelyautok,
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-~ P g mikrobusz,

BERAUTO SIOFoOR Kis- €s nagy teherautok
+36 70 324 B3B3 bérbeadasa

www.premiumberauto.hu

AUTOPALYA MATRICA - CASCO* - 300 km/nap

Mégis a legszebb allat, magasban tronol
fonn a vankoson, csoddlva nézem sokszor
drahosszat és furge sziveerését szamolom,
ha almodik csontokrdl és ebedrdl, gon-
dolkozom, milyen a kutya-alom? Milyen
lehet az élete, az dlma, eren a vad é

végtelen vitigban.

szeretne
orokbe fogadni,

Y

Nhe? Keresse Q:
Siéfoki Allatvédd
- Alupﬁvﬁnﬂ!

8600 Siofok, Jegenye sor 4/D.
www.centrumauto.hu
szervizacentrumauto.hu

CentramAUTO" .
WOLVO SZAKSZERVIZ

Megujult, gyorsabb, hatékonyabb szervizelési folyamatok
&5 idopontegyeztetés. Varja meg kényelmes dgyfél varénkban,
mig elkészil autcja.

MAGAS SZINVONALU, EGYEDI
v Autodiagnosztika v'Szoftverfrissités v Magyarositas

Tovabbi tipusokhoz is teljes kord hibakéd kiolvasas,
torlés és egyéb autodiagnosztikal szolgaltatasok!

QIO E A L OO
WO T ||

Nord Nysa, inverteres mono klima 2, 7kW
UV-C sterilizalo szdrd, wifi vezérles, fdtés -20 fokig

Nord Quantum inverteres mono klima 2, 7kW

fdrés -25 fokig

fatés -25 fokig

Diagnosztika Kft.

Termo

Daikin Sensira (UJ tipus), inverteres mono
klima 2,5kW {opciondlis wifi)

Hitachi NEW Airhome 400, inverteres mono
kiima 2,5kW fdtés -15 fokig, wifi vezérlés

visdridsa esetén is forduljon hozzdnk bizalommal

KEDVEZMENYES
KLIMAAJANLATUNK:

UV-C sterilizdlo szdrd, wifi vezérléds, kiltéri egység alaplapi fitdszal,

Gree Comfort Pro, inverteres mono kiima 2, 5kW
plazma szird, wifi vezérlés, kiltéri egység alaplapi fitdsz4l,

Araink a készlet erejélg érvényesek, és tartalmazzak az AFA éridkér’
A hatyszini felmérds és az drajaniat adds ingyenes. Mas tpusi kKlimaberendesés
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(" Zamardi Varos GEPI
Onkormanyzata FOLDMUNKA
PALYAZATOT HIRDET | | Alapasas, térks alap keszités,
kozmil drok dsds, bontas stb.

INGATLAN

ERTEKESITESRE @;ﬁ-; % |
vonatkozoan. &
A pélyézat részletei az &
alabbi linken olvashatdak:
Fuvarozas 7 t-ig.
Sz di.h -
mmﬁu“.ﬁm;é’??m Kistraktorral szantast-rotalast,
Palyazati-kiiras-Z-3500 tarcsazast, kaszalast vallalok.
G-hrsz-ingatlan- Tel.: 06-20/923-1242
megvetelere.pdf 4 Ophoven Jend
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7:640:000-FF

Corsa 5.990.000 Ft ..«

(100 LE) - Edition felsrereltadyg,
akar fix 2.99% THM

Mokka

(100 LE) - Edition felszereltség,
akar fix 2,99% THM

e 000-FF

7.490.000 Ft ..o

S 340-000FT

Frontera 7.990.000 Ft ..

{Hybrid 170 LE) - Edition felszereltség,

akar fix 2,99% THM
12.590.-000-FF

Astra 9.990.000 Ft .

(Otajtés vagy kembi - DIZEL vagy HYBRID hajtéssal 145LE) - Edition felszereltség,
akar fix 2,99% THM

Grandland

{Hybrid 145LE) - Edition felszanaltség,
akir fix 2,99% THM

14-090:000-FF

10.990.000 Ft ..

Zalnegerszeg, Hock J. u. 96. +36 30 348 1108

+= KISS-GERENCSER Nagykanizsa, Récsei u. 1. +36 30 400 1238
oy AUTOHAZAK Gyenesdiis, Kereskeddk Otja 2. +36 30 489 62717

QPFPEL opel.kiss-gerencier.hu | info.cpel@kiss-gerenceer.hu
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ROLO PLUSZ

ARNYEKOLASTECHNIKA
= Mianyag nyiliszarok beépitése
® hnyéhnlﬁstechiha forgalmazasa

* Reddny, Reluxa, Szalagfiigginy
* Fix és mobil szinyoghilok

» Amyika kinydkkaros napemyé
* Gardzskapuk gyartasa, bedpitése
MINGSEGI REDONYOK:
- Milanyag
- Fa (natur és festett)
- Aluminium (biztonsdgi,
ho- és hangszigetelt)

| - ” g ]w‘
= (=SS
Lukacs Jozsef 06-30,/9292-419

(Ammdrdi-felsdl | o
vasitdllormistll E——
1km-re, a busz-
megalldnal)

Telefon: 06-30/491-5022

www.domino2003.hu

.. * Aknamagasitok,

sziikitok
» Betoncsovek
o Kitgyiirik .

| = Kulékavics,
homok, murva,
soder

TERKOVEK
NAGY VALASITEKBAN KESZLETROL

Kindlatunkbaol

w JKH BARKACS ARUHAZ
TAB

EXTOL es HERON

termékbemutatot és hazi vasart tartunk
2026.majus 27-en (szerda)

F i
10% arengedmenyt
adunk minden 5.000-Ft feletti Extol termeék
vasarlasabol. Szakertoi tanacsadas.

SHARE 20V gepek:

e

Aramfejleszto Csempevago

Gyere el és probald ki eloben a legujabb
Extol szerszamokat eés Heron gépeket! I
Ne maradj le - varunk szeretettel! §

Tab, Kossuth L. u. 89. - Tel.:06/84-325-8374

:
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WEB - DESIGN - GRAFIKA

Referenciak: www.mozaikpress.hu

INTERNET:

* Wordpress weboldalak készitése

« Tarhely szolgaltatas

* Domain regisztracio

« Weboldal optimalizalas

* Meglévo weboldalak feldjitasa, atalakitasa
* Keresooptimalizalas

* Reszponziv weboldalak (PC, mobil, tablet)
* Instagram, fotokészités

GRAFIKA ES SAJTOTERMEKEK:

» Szorolapkeszites, szorolap terjesztes
» Grafikai szerkesztes
* Német és angol forditas
» Ujsdghirdetés szinte az
egész orszagban
(Szuperinfg, Mozaik)
» Dronfotozas

Kérje ajanlatunkat telefonon vagy e-mailben.

Tel.: 06 30 979 26 25,06 70 316 61 43

E-mail: info@mozaikpress.hu

o>l METALLARUHAZ

3 étel, amivel elkerulheted
a szivproblemakat

LAZAC: Ez a fenséges hal csu-
rig van omega-3 zsirsavak
kal, amelyek ugy miikadnek a
szervezetedben, mint egy belsé
tisztitotiz. Egyszerre képesek
csOkkenteni a gyulladasokat,
normalizalni a vérnyomast, és
emelletta veszélyes vérrogok ki-
alakulisdt is megakadalyozzak.
SPENOT: A nagymam.nak iga-
za volt, amikor a zdldségeket
eriliette, a spendtol ugyanis
a sziv igazi testdreként tartjak
szamon. Ez a leveles zoldség
tele van kaliummal és magnée-
ziummal, amelyek elengedhe-
tetlenek a szivizmok meglelel
miikodéséhez. Ami azonban
még ennél is fontosabb az az,
hogy a spendtban talalhato,
nagy mennyiségl nitrat bi-
zonylitottan tagitja az ereket,
ezdltal pedig jelentdsen teher
mentesiti a ketyegddet a min
dennapos stressz hatdsai aldol.
DIO: Nem kell messzire men-
ned az igazi egészségért, a
kamra mélyén lapuld did
ugvanis felér egy orvosi recept
tel. Ez ardgesdlnivalotele van
olyan jotékony hatasu, telitet-
len zsirsavakkal és antioxidan-
sokkal, amelvek szinte azon
nal csokkentik a szervezetben
a rossz” Koleszterin szintjét.

Papa
AUTOSZERVIZ

e

Herencsar Attila
vezetesevel

Siofok,
Malom u. 2/b.

(Kilitin, a Katolikus templom felé)

L FF

- Teljeskori szervizszolgaltatas
» Miiszaki vizsga

@ 06-30/552-0835
06-30/620-4326

Siofok, Bajcsy-Zs. u. 185. Tel.: 84/314-008
POLIMIX KFT.

www.metallaruhaz.hu

MUANYAG
HERITESOSZLOP

Ujrahasznositott miianyagbél késziilt "deszka és oszlop".
El6nyei: kedvezd ér, tokéletesen iddjarasallé, nem korhad

mint a fa, nem rozsddsodik mint az acél, nem kell felliletkezelni.

Megmunkaldsa ugyanazokkal a szerszamokkal végezhetd
mint a fa esetében, mindenféle csavar belecsavarhatd.

Oszlopok:
10x200 cm 3.500 Ft/db
11 kg/db
10x230 cm 3.700 Ft/db
13 kg/db
10x270 cm 4.600 Ft/db
16 kg/db
6x6x180 cm 1.800 Ft/db
7 kg/db
6x6x200 cm 2.000 Ft/db  9x9x270 cm
8 kg/db 4.800 Ft/db 18 kg/db
9x9x200 cm 3.500 Ft/db .
12 kg/db Deszka:
9%x9x230 cm 3.800 Ft/db 5x13x200 cm
14 kg/db 3.400 Ft/db 11 kgrdb

POLIKARBONAT
LEMEZ
VERHETETLEN ARON!

Azonnal raktarkészletrél, igény szerinti
méretre vagassal, kiegészitokkel.
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10 mm bronz:

3.999 Ft/m?
16 mm-es bronz:

8 -700 Ft/m?

10 mm antracit:

10 mm viztiszta:

3.499 Ft/m?

16 mm-es viztiszta:

7 1900 Ft,mz

Egész tablaban vasarolhato:

2100 x 3000 mm 2
2100 x 4000 mm 5 950 Ft!l‘l‘l

2100 x 5000 mm . 1
2100 x 6000 mm SRR
2100 x 7000 mm

\mk\.iiuiu_i_.

TERMEKEINKET HAZHOZSZALLITASSAL IS MEGVﬂSﬁHﬂ[HATJA, KERJEN A.MNLATET KDLLEGMHWL ELERHETOSEGEINKEN.

Nyitva: H-P.: 8-16-ig, Szo.: 8-12-ig. V.: Zarva

[B[==ino P2

Erv.: 2026.05.23-10 a készial erefiig. A foldk Wuszirdoidk,
Brultd drak, forinthan drienddk ds 1 db termdkre vonatkoznak,

E-mail: polimixkft@gmail.com
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A Balaton legjobb kilatéi ~ ="\Comforr ~ ABLAKOT KOZVETLENiL

B Aiak 7
ALSOORS, CSERE-HEGYI  fibol késziilt kildté helyén. Ne- .= '
KILATO vél Kisfaludy Sandor kiltdrdl _E_:JKﬁ .

A Ceorachaowr EILETA = Bala. kA i g o T R E : RESZLETEKERT ERDEHLODION BZAKOZLETEINKBEN
A Csere-hegyi kilité a Bala-  kapta, aki szorosan kotddou a g e e S e e

ton-felvidéken, Alsdors kbzelé- Badacsonyhoz. A 18 méter ma- VAGY AZ AKCIOS KESZLET EREJEIG ERVENYES. W . ||

hF.’[-l tald |111tn l':‘.‘.". I_'-_If}..ﬁ-l:tjn._r."pl"]|[ ;u,:lﬁ_l-.j.il;iiln:':.iu'il ;:j:'dl lan L;IEE_I]}:] 1o- - M“ST MIH“E" ﬁl'ﬁl“"“ EvﬂnTn"

permi vords homokkdbdl, Pa-  rdma nyilik a Balatonra, a Tapol-

danyi Gulvds Jend tervei alap- cai-medencére és tiszta iddben | “ E I.I " “ SY" an HYI l nsz nnon n

jin. Ez volt a Balaton-felvidék akdr a Somogyi-dombsdgra is.

elsd kdbdol emelt kilatdja, mely _ \ 3 HETEE“ 48“‘“"‘[5 MEIEEFEHEMES

hamar akiriandulék kedvencé- BALATONBOGLAR,

vé vill. Az évtizedek sordn le- GOMBKILATO UVEGET.AJANDEKBA ADJUK!

romlott dllapota miatt 1998-ban A balatonboglari Géimbkilato f‘ Ug: 0.5 W/m2K
bezdirtik, majd a helyi dssze- azegyik legkiilonlegesebb kili- ~ 7

fogdsnak koszdnhetden 2001- 6 a Balaton kirnyékén, amely 1% " — L
ben megkezdddott a telajitasa.  futurisztikus, geodéziai kupola- L& A *

A munkdlatok sordn a tornyot  formajival messzinGl is feltiinik. A “ —
megtoldottik egy [a szerkezet- Az eredetileg az 1958-as briisz- -t b i -a, .
- &

gl Ak egy la sZerkerx AZ 2azr W ; 5Z D o
tel, igy ma 11.5 meéter magas.  szeli vilagKiallitasra tervezett \ ‘_ - b ) IL
acélszerkezetet 1963-ban alli- ¥ 1@,“ (| N
BADACSONY, tottak fel a Vardomb tetején. A il 0 )
KISFALUDY-KILATO Gombkilatd nemcesak épitészeti n EHH u )\ g

A Badacsony tetején dllé Kis-  killonlegesség, hanem Balaton- Qualit Yy
faludy-kilité 437 méteres ten- boglir és a déli part ikonikus
gerszint feletti magassigival a  jelképévé is vilt. Az 15 méter
Balaton egyik legmagasabban magas kilitébol kérpanorima -~

ARERALN By B o o "\ ol geds ER LAY A 3 X LM« i ?:':_-'-q ﬂrrsfﬂrr
épiilt kildtopontja. A mai, mo- nyilik a Balaton déli partjara, va- l e {:m
dern acélszerkezetes tornyot laminta talparti tandhegyekre - Kﬁ'
| -

SIOFOK - DOMBOVAR - SOPRON

www.comlortablak.hu comioriablaki comiortablak.hu

2012-ben adtak it, a kordbbi, is. www.travelo.hu

Teljesitmeény. 3 betu
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8600 Siofok, Fo u. 262.

GTI S50

Gyere es probald ki Siofokon!
Talalkozzunk a kiallitason!

Kiallitas: ~ Siofok, Martirok utja 17. 2026. majus 23-24-25.
Szoda Etterem terasz 9 oratol 18 oraig

2026.05.23. - Mozaik - Szuperinf iigyfélszolgélati iroda: H-K: 8-14 - SZ-CS: 8-15 - PAROS HET PENTEK: 8-12 JIL2NE



SZAKEMBER AJANLO

Kivald szakemberek a kornyéken

TUZIFA ELADO!

Tuzifa korrekt mennyiség, —

korrekt aron, erdei m*-ben,
1 méteres hosszasagban.
Puha ill. vegyes kemény
tiizifa eladé.
5-10 g/m?

35.000 Ft/m*-tol

Terdeim"=ITmxImx1,68m
Ugyanitt feldolgozott tdzifa is
kaphato korrekt dromn.

HATHOZSZALLITAS INGYEMNES!
Tel.: 06-84/553-442

o
]

bgtaua ey 1 08 90T 100K

PAI.ATEEEII{

BONTAS

HAZTETO gLk OLI
FELUJITASA

Professzionalis szigetelési
megoldisok Onnek tébb mint
26 év szakmai tapasztalattal

Tel: 06-20/995 5532

Ingyenes helyszini felmérés
haztetogroup = gmail.com

Arthromed
Dr. Koreny Tamas Ph.D. . B
Private Orthopaedic surgeon .

www.porcklinika.hu

Ortopédiai maganrendelésemen
szeretettel varom pacienseimet,
Siofok, Semmelweis u. 1.
+36-30/425-2664
Mozgasszervi betegsegek és
Sportsériilések gyogyilasa,
Gyermeksziirés
Bejelontkerés on-line, vigy falefonon,

- i, .
Myitva: H-P: 8-18, 5z.: 9-12 :
PATYOLATTISITA RUHAK

Siofok - Ipartelep. Marosi ot 1.
(inderfructtal stemben, & Diego volt udvariban)

MOSAS - RUHATISZTITAS
« SIONYEGTISZTITAS
ROVID HATARIDOVEL!

Haztol-hazig szolgaltatas:
06-84-312-390 06-30-549-65-20
06-30-510-T7-67
www.patyolat-siofok.hu

FONAI AUTOMENTO
SZOLGALAT

NON-STOP GYORSSZERVIZ
SZEMELY ES TEHERAUTO MENTES

8600 Sldfok Wesselényi u 91.
+36 30 733 7753 Fanai Molor's Kt

VILLANYSZERELES

* Csaladi hazak, lakasok,
kdzintézmények, csarnokok
teljes kori villanyszerelése,

ERINTESVEDELMI MERESEK

ES JEGYZOKONYV KESZITES.

Szekér Gabor - Szeki Vill Bt.

Tel.: 06-70/773-1466
E-mail: szeki5331@gmail.com

THERMOWIN

HYILASTARD E5 ARMYEEOLASTECHNIEA

» KIEMELKEDS NEMET MINGSEG
« GARAMTALTAN VERSENYKEPES AR

WA THERMOYWIN HU
SIOFOKSETHERMOWIN, HL
SOFOK, TAMARDI UT 1-2. (UIDL UZLETSOR)

H-P: 8%.14% | +34 30 23% 2247

AUTOKOLCSONZO
RENT A CAR

+36 30 87-87-844
+36 70D 640-20-80

www.szabocar.hu
SIOFOK, VAK BOTTYAN U. 27,

. SIAKKEPIETNFAVAGO
| \VALLALJA\VESTELYES FAK|
KIVAGASAT,\VISSTAVAGASAT,

SAJAT EMELOKOSARRAL.

TEL.: 06/20/320-8485

kiralyfavage@gmail.com

SE3ES

AUTOSIERVIE

: 51|-|l;i5_zgéﬁ_[i|ﬁ;,,'gza Kszervizunkben
; 'r;':ll_ﬂljulg; sZamitoogen, molehook

. LCDimonitor, nyomtatd

. 'Evi'g.iﬂét; karbantartasat
- rrﬁiﬁ hatariddvel, garanciaval.

Tel: +36/84 510222 &

v leamcomp: hu ;
info@teamcomp.hu

JNyitva: HeHG - péntek: 8:30-17:00

Siofok, Dozsa Gy, u. 10, . . P

& Sader, hsmok, oltobt méaz, cement, namal
= Habarcsok, falardelemek, rsalukivek
= Yakolatok, Fenydflrészin, osh, tethléc
= Telifedbanyagok, tetiablakok
= Telokiegészitok, szegak, csavanok
= Hiznpaleld, vizszigetald anyagok
= Hisrigeteld rendszerek, és kiegéazitGi
= Gaparkarton &5 tartordkai
BFC Y KIL 8617 K brossagry Sramtich u 043

Epitaanyagkereskodslam: 5otk Mo o 8
TebFaE 3684 310-000 mobk +36/30-331- 1014

w6 D020 o 360-258- 1914 E -l DoChopianet

e e sesernoia

SEBESI AUTOSZERVIZ

Sidfok, Honvéd w. 1. = Tel: 06-30/643-8499
Nyitva: Hétfo-Péntek: 8.00-17.00

SZOUGALTATASAINK:
OTeljes gépkocsi javitas, karbantartas (Személy, kishaszon.)
O Miiszaki vizsgara felkészités, miiszakiztatis
O Kipufogd, kuplung, fékjavitds, vezérléscsere
O Szamitégépes diagnosztika, hibakdd olvasas, térlés
O Futémdi javitas és allitas

= xxl-klima.hu

Klimakoriasivalasztékban!

CH

Bemutatoterem:
Siofok Vamhaz u. 4.

Tel.: 06 20 992 2600
info@xxl-klima.hu

>
Fishe

AUX TDSHIBA :A.IR CGH.DI.TIDMEES @Idea KLIMABERENMDELESER
) BOSCH (@) zYMBO ITALIA ( )

KLIMAK, HOSZIVATTYUK ERTEKESITESE,
BESZERELESE, KARBANTARTASA A DUNANTULON.
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CSALADI MERET.
BARATI AR.

1.5 Turbo motor | 163LE

Korando
1.5 Turbo motor | 163LE

Korando SMART AT 8.999.000 FT.«

1.5 Turbo motor | 163LE | automata valtoval |

Torres 9.999.000 FT.s
1.5 Turbo motor | 163LE

Torres HYBRID

1.5 GDI Turbo HEV | 204LE

Actyon

11.999.000 FT.s
12.999.000 FT .

15Tu n|1$3LE

MussoGrand  ews 9.499.000 FT.w

2.2 dizel | 202LE | vallalkozdsoknak, flottakedvezménnyel*

Hagykanizsa, Récsel u. 1. +36 30 400 1238

Q KIS5- ¢ Zalaegerszeg, Hock J. u. 96. +36 30 348 1198
i=r GERENCSER Gyenesdias, Kereskeddk dfja 2. +36 30 489 6217
info.kgmi@kiss-geroncesar.hu  kgmkissgerancser.hu

A hiba, amit mindenki
elkovet az eper
fagyasztasakor

Eper tagyasztasa kozben
azonban sokan elkivetnek
egy hibdt, ami katasztrofilis
azizélményre nézve. Sokan ne-
mes egyszeriséggel megmos-
sak, bezacskozzdk, majd az-
zal a lendiilettel mélyhiiGbe
vigjdk az epret - és ezzel nagy
hibat kivetnek el. Amikor par
hénappal késdbb eldkeriil, egy
furcsa, nyulds masszat kapnak
roppands gyiimolcs helvett. En-
nek oka az, hogy a benne lévo
viz megiagy, kitigul, ami va-
losiggal szétfesziti a sejteket,
roncsolva a hist, mely ront az
izélményen. Ha azt akarjuk,
hogy a fagyasztis meglrizze a
gyiimilcs frissességél, nem kell
csiiggedni, csupan egy trilk kot
kell segitségiil hivni. Elsd kor-
ben mossuk meg alaposan a
gylimolcsoket és tavolitsuk el
roluk minden csumat, Ezutin
egy papirtorlével itassuk le ro-
luk a nedvességet, majd hagy-
juk Gket teljesen megsziradni.
Ezutin jon a lényeg: az epreket
egymadstol szétvalasziva egy
tilcan helyezziik a mélyhiitd-
be, mig kitlén-kiillon meg nem
fagvnak.

www.life.hu

DENIS OPTIKA ] oo (o

www.denisoptika.hu

AKCIOINKROL ERDEKLODJON

{)ZLETUNKBEN, MEGERI.

IHFYI;HES CGMPI:ITERES
LATASVIZSGALAT
Hétfo, szerda, péntek

Idopont egyeztetés:
Tel.: 06-30/229-2355

TAB, Kossuth L. u. 84/d. Nyitva: H-Sze-P.: 8.30-16.30

SEUPEHinFO

Megkiildjiik Onnek a FRISS SZUPERINFO-t!

A SZUPERINFO online valtozatat
mar a hagyomanyos lap terjesztése el6tt telefonjan
vagy szamitogépén olvashatja.
Minddssze par masodperces feliratkozassal
minden héten megkapja téliink, ha

1. felmegy a www.szuperinfo.hu -ra

2. a féoldal tetején, a ,Feliratkozas friss tjsagra”
kattintva kivalasztja az Gjsagot, és beirja az e-mail
cimét, ahova kapni kivanja hetente a Szuperinfé
online valtozatat.

FRISS SZUPERINFO ONLINE,
A GYORS VALTOZAT ONNEK IS JAR!

Siofok, Bajcsy-Zs. u. 185. Tel.: 84/314-008
Nyitva: H-P.: 8-16-ig, Szo.: 8-12-ig. V.: Zarva

polimix__ _LMetalléruhéz
UJ TERMEKKOR A POLIMIX KFT KINALATABAN!

WPC Keritesrendszerek és Teraszburkolati rendszerek szeles valaszteka
kompletten kiegészitokkel, raktarrol azonnal vagy
rovid rendelési hataridovel megvasarolhatoak.

Miért valassza a WPC-t?

+ Esztetikus, fahatasu megjelenés — A magas
farosttartalomnak készénhetden természetes
hatast kelt.

* Kiemelkedo tartossag — Nem vetemedik, nem
repedezik, nem rothad, és ellenall a gombasodasnak.

* Karbantartasmentes — Nem igényel specialis
kezelést, igy nincs szlkseg rendszeres olajozasra
vagy lakkozasra.

* |dajarasallo — Ellenall a nedvességnek, a szélsGseges
hémersékleteknek és az UV-sugéarzasnak
(idével enyhén vilagosodhat).

Latogasson el hozzank személyesen és tekintse
meg bemutato ,teraszunkat”, illetve keresse fel
weboldalunkat a teljes kinalat és ar informacioert.

TERMEKEINKET HAZHOZSZALLITASSAL IS MEGVASAROLHATJA, KERJEN AJANLATOT KOLLEGAINKTOL ELERHETOSEGEINKEN.
Polimix Kft. | www.metallaruhaz.hu | E-mail: polimixkft@gmail.com

pousi g
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iFtas:

o i KOMBINALT HIRDETESI (.= -
Hfa ' énteld ARl [1128] LEHETOSEG A SZUPERINFO |~ —me s
MOZAIKBAN! |
Az online hirdetés meghatarozott terdietre szlrve, a lapban is
e I I I U a 0 e I megjelent grafikaval kerdl fel a Siafoki Szuperinfo facebook oldalara
iletve a izetett kampany keretaben a potencialis vasarlok hirfolyamara.

A facebookos fizetett hirdetes a
facebook.com/siofoki.szuperinfo oldalon tekinthetd meg.

-10% KEDVEZMENY gpuicia-

minden bemutatakertben léva termékinkra! 3

Kérje tanacsadénk segitségét és legyen On is jelen az online I:-ér'hen!
Hirdetésfelvétel: Petoneé Korozsi Fanni: +36 30 218 93962

FOR _.IT.TT__HA;

-tHIFI'S%t[kﬂI. ar

e,
%ﬂfu:ﬂh‘t kedvezmeny, :
Tamotua

A FOSZEZONBAN!
f PE[!IG ;
Akar tripla gumlthmuteses, 10-21 ORAIG
82mm-es profilbdim ~— TART NYITVA.

sy www.iorditntlhazak.hu

JOME A\TSZANI “Zoora™

R GRAVITACIOVAL ‘itcsaseana

Telefon: +36 30 715 1266

“E‘p» §
COMPACT AVOLA 53201
- Mnnul. VINYL (LVT)

\ PADLO,

3,999/

MARIE ESSENTIALS

4& SZEMELYES PﬂL\‘:ﬂﬁﬂAH
KERTI GARNITURA
KLUBKARTYAVAL . g
69 599 i /szett MASTERFLOOR STANDARD ATLANTIC INCA
BJORG OAK 8 mm _CIERPENTEI! OQ.K 10 mm
Az akeit 2026. méjus 23 - 30-ig, LAMINALT PADLO VIZALLO LAMINALT PADLO
vagy a kézponti készlet erejéig érvényes.
A részletekrél érdekladjon druhdzainkban. 3 699 Ft ;f mz 6 599 F:t f m:

SIOFOK, Bajesy-Zsilinszky u. 185. * Tel: +36 (84) 316-200 * Nyitva: H-P: 8-18, Sz: 8-13, V: Zarva
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